KE HOACH CHU PE THE GIOI THUC VAT-TET VA MUA XUAN
LOP MAU GIAO GHEP 3, 4, 5 TUOI
Thoi gian thwe hién: Tir ngay 13/01/2025 - 21/02/2025

ST | Do Muc tiéu Noi dung Hoat dong

T | tudi Chung \ Riéng

I. Linh vue phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
- Tré thyc hién du cac dong | *3,4,5 tudi: * HPH:Thé duc

1 3 | tac trong bai tap thé duc - Ho hip: Ga gay, thoi no. sang
theo hudng dan - Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra | - Ho hap: Ga gay,
- Tré thuc hién ding, ddy | phia trudc sang 2 bén (4+5T: | thoi no.

) 4 du, nhip nhang cac dong tac ké:t hop v6i vay ban tay; 4T: | - Tay: Dua 2 tay
trong bai tap thé duc theo nam, mo ban tay; 5T: quay | Ién cao, ra phia
hi¢u 1énh co tay, kiéng chan). trudce sang 2 bén
- Tré thuc hién dung, du, + Tay: Co va dudi tay/ tmg | (4+5T: két hop
thuan thuc cac dong tac cia | tay két hop kiéng chan 5T voi V?}y ban tay;
bai thé duc theo hiéu 1énh | - Lung bung: * Quay sang 4T: nam, mo6 ban
hoac theo nhip ban nhac/bai | trai, sang phai (5T: két hgp | tay; 5T: quay co
hat. Bat dau va két thac tay chong hong hodc hai tay | tay, kiéng chan).
dong tac ding nhip dang ngang, chan budc sang | + Tay: Co va dudi

phai, sang trai) tay/ timg tay két
" Nghiéng nguoi sang trai, hop kiéng chan 5T
sang phai, 5T: Nghiéng - Lung bung: °
ngudi sang hai bén, két hop | Quay sang trai,
tay chong hong, chan budc | sang phai (5T: két
sang phai, sang trai. hop tay chéng
+ Chén: hong hoac hai tay
* Ngbi xom, dimg 1én. dang ngang, chan
' Bat tai chd budc sang phai,
3 5 ..
sang trai)
" Nghiéng nguoi

sang trai, sang
phai, 5T: Nghiéng
nguoi sang hai
bén, két hop tay
chéng héng, chan
budc sang phai,
sang trai.

+ Chan: "Ngdi
x6m, dung 1én.

' Bat tai chd

* Hoat dong choi:
Tro choi: Cay cao
co théip, Lon cau
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vong, gieo hat,
rong ran 1én may...

Tré co thé gilr duoc thang
bang co thé khi thuc hién

' Bat vé phia trudc
'Pi trong duong hep dau doi

* Hoat dong hoc
VD:
B. Bat vé phia

4 van d@qg: tai cat
" Bat vé phia trudc trudc
'Di trong duong hep dau N: Bat qua vat can
doi thi cat (10-15cm)
Tré giit dugc thiang bang co | * Bat qua vat can (10 - 15 L: Bat qua vat can
thé khi thuc hién van dong: | cm) (15-20cm)
5 " Bat qua vat can (10 - 15 "Di lui * Hoat dong hoc
cm) VD:
"Di lui B. bi trong duong
Tré biét gitt duoc thing " Bat qua vat can (15 -20 hep dau doi tai cat
bang co thé khi thyc hién | cm) N: bi lui
van dong: ' Di ni ban chan tién i L: Di ndi ban chan
" Bat qua vat can (15 -20 tién lui
6 cm) * Hoat dong choi
' Di ndi ban chan tién i - Trd choi VD
Céo va thd
- Tro choi VD
Chuyén hoa
Tré c6 thé phdi hop tay- *3,45T: * Hoat dong hoc
mit trong van dong: ' Ty dap va bét bong 3-5 lan. | VP: (Ngay hdi
10 " Tu dap - bat bong dugc 3 thé thao)
1an lién (duong kinh bong B-N-L:Ty dap va
18cm). bét bong 3-5 lan.
Tré phdi hop tay- mat trong * Hoat dong choi
1 van dong: ’ - T,rc‘) choi YD:
" Tu dap bat bong dugc 4-5 Tiép suc dong doi
1an lién tiép.
Tré biét phdi hop tay- mat
12 trong van dong:
" Pép va bat duoc bong nay
4-5 1an lién tiép.
Tré biét thé hién nhanh, * Trudn vé phia trude * Hoat dong hoc
manh, khéo trong thyc hién | * Budc 1€n buc cao 30cm- - Thé duc: B.
bai tap tong hop: lan bong véi co Truon vé phia
13 * Trudn vé phia trude. trude ,
* Budce 1én buc cao 30cm- N. Tréo 1én xudng
13n bong véi ¢d 5 giéng thang
Tré thé hién nhanh, manh, | Tréo 1én xudng 5 giong L. T}réo Ién xudng
14 khéo trong thyc hién bai thr}g RO SN . Hoat é}éinggcho’i-
tap tong hop: 0 chu1 qua cOng - di trén o chot VD

vach ké thang trén san




' Tréo 1én xudng 5 giong
thang

" Bo chui qua cong - di trén
vach ké thang trén san

Tré biét thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hi¢n
bai tap tong hop:

' Tréo 1én xudng 7 giong

- Tréo 1én xudng 7 giéng
thang

'Bo theo duong dich dic -
di trén day

+ Kep bong bang
lung

*Hot dong hoc:
Van dong:

B: Budc 1én buc
cao 30cm - lan
bong véi co

N: B0 chui qua

15 thang cci)ng ; di trf:n V‘ach
‘B0 theo duong dich dic - ke th‘a ng tren san
di trén day L Bo Eheo d.u’O’IAlg
dich dac - di trén
day
Tré thuc hién dugc cac van | Gap, dan cac ngon tay vao | * Hoat dong choi:
dong: nhau, quay ngén tay, co tay, | HDG
16 * Xoay tron cd tay. cudn co tay. - Goc ngh¢ thuat
* Gap, dan ngon tay vao + Nin, nh6i mot sb
nhau. loai qua.
Tré biét thuc hién duoc cac | Vo, X04ay, X04n, van, bung |+ X¢é dan, ndn hoa
van dong: ngdn tay, vé, véo, vudt, miét, | mua xuan
17 * Cudn - xoay tron co tay. an ban tay, ngon tay, gin, * Thé duc sang:
" Gap, md, cac ngon tay. nbi.... - Gap dan cac
' Gép gidy. ngon tay vao nhau,
Tré biét thuc hién duoc cac | Céc loai cur dong ban tay, quay ngon tay, ¢
van dong: ngon tay va co tay. tay.
18 ' Udn ngon tay, ban tay; ' Bé nan.
xoay cO tay.
* Géap, mo lan luot timg
ngon tay.
Tré phdi hop duoc cir dong | * 4,5 tudi " Dan * Hoat dong choi:
ban tay, ngén tay trong mot | * T6 dd cac nét | gidy. - G6c nghé thuat:
19 s6 hoat dong. chit, sb. . - Tao hinh:
" V€ hinh hoa, 14, qua. * 3,4,5 tuoi + Ghép va dan
' X¢é gidy dai dai, ghép va | Xé gidy dai dai, hinh bong hoa, 14
dan theo mau. ghép va dén hinh cay da cat theo
Tré biét phoi hop duge cir | dé cat theo madu | V& hinh | mau, xé gidy dai
dong ban tay, ngon tay, dai dé lam cay.
phbi hop tay-mat trong mot + V€ vuon cdy an
s6 hoat dong: qua
20 " V& hinh va sao chép cac + X¢é dan cay, hoa,
chir céi: b,d,d,l,m,n; s6 5. qua....
' Xé gidy dai dai; ghép va - Goc xay dung:
dan hinh d4 cit theo y thich Xép vuon ciy an
nhu hinh 14, hinh bong hoa. qua, vuon rau,
21 Tré biét phdi hop duogc ctr vuon hoa, xép
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dong ban tay, ngon tay,
phdi hop tay-mit trong mot
s6 hoat dong:

* V€ hinh va sao chép cac
chir céi: b,d,d,l,m,n; sd 9.

' Xé gidy dai dai, ghép va
dan hinh d4 cit theo mau
nhu hinh 14, hinh bong hoa.

‘Td, dd
theo nét.

ngoi nha....

+ Géc hoc tap:
To d6 céc nét chit
ci b,d,d.1,m,n sd
5,$609.

b, Gi

40 duc dinh dudng va sirc khoe

Tré bict an dé chong 16n,
kho¢ manh va chap nhan an
nhi€u loai thirc an khac

" Nhan biét cac bira an trong
ngay va ich l¢1 cia an udng
du luong va dua chat.

* Hoat dong an
+ Tré lam quen,
nhan biét mdt so

28 nhau: Tring ran, thit rim ' Nhan biét su lién quan gitta | mon an hang
dau, Thit xao cu qud, canh | an uéng vO1 bénh tat ( ia ngay: tring ran,
rau. chay, sau rang, suy dinh thit rim dau, Thit
Tré biét dn dé cao 16n, khoé | dudng, béo phi...) Xa0 cu qua, canh
manh, thong minh va biét rau cai...
29 an nhiéu loai thirc dn khéc * Hoat dong choi
nhau dé c6 du chat dinh - Goc HT: Xem
dudng. tranh anh, tro
Tré biét: dn nhiéu loai thirc chuyén vé mén an
an, an chin, udng nuédc dun tur rau cu qua...
s6i dé khoe manh; uéng - G6c phan vai:
nhiéu nuée ngot, nudc co Tré choi ndu
gas, an nhiéu dd ngot dé an, ctra hang rau
30 béo phi khong c6 loi cho qua tuoi...
suc khoe. - Ngay hoi dinh
dudng cua bé:
Trai nghiém: Bé
lam com cudn, goi
banh chung, ndn
banh ...

Tré ¢6 mot sé hanh vi tot * Hoat dong choi

37 trong an uéng khi dugc - Gio don, tra tré:
nhdc nhéd: Udng nudc da Xem tranh anh, tro
dun soi... chuyén, thao luan
Tré ¢6 mot sé hanh vi tot nhirng hanh vi tét
trong an udng; trong thoi quen an
* Mo1 ¢0, moi ban khi an; uéng: Biét moi o,

33 an tl‘r, tén, nhai ky. ’ . m‘oi,ban khi an; an
* Chap nhén an rau va an " Tap luyén mot so thoi quen | tir ton, nhai ky.
nhiéu loai thirc dn khéc tt vé giir gin stre khoe. chap nhan an rau
nhau... va an nhiéu loai
' Khong udng nudc 1. thirc an khac nhau.

39 Tré ¢ mot sd hanh vi va Khong dua nghich,




thoi quen trong dn udng:

" Mo1 ¢6, mo1 ban khi an va
an tir ton.

" Khong dua nghich, khong
1am @6 vai thuc an.

' An nhiéu loai thirc n
khac nhau.

' Khéng udng nuéc 14, an
qua vat ngoai duong

khéng lam d6 vai
thttc &n. An nhiéu
loai thirc an khac
nhau. Khong ubng
nudc 13, an qua vat
ngai duong

Tré biét tranh mot sd hanh

* Hoat dong an.

dong nguy hiém khi dugc Tro chuyén, phan
19 nhic nho: biét dugec mot sd
" Khong cudi dua trong khi hanh vi, hanh dong
an, udng hodc khi an céc gy nguy hiém dén
loai qua c¢o hat... tinh mang khi an
Tré biét mot s6 hanh dong ubng nhu: Néu
nguy hiém va phong tranh cuo1 dua trong khi
khi dugc nhic nho: an, uéng c6 thé bi
50 " Khong cuoi dua trong khi sac hodc khi an cac
an, uong hoac khi an cac loai qué c6 hat co
loai qua c6 hat... thé bi hoc. Khong
" Khong an thtrc an ¢6 mui an thirc an c6 mui
01; khong an 14, qua la... Nhan biét va phong tranh 6i vi co thé gay
* Tré nhén biét dugc nguy | nhitng hanh dong nguy hiém | dau bung di ngoai;
co khong an toan khi an dén tinh mang. khong an 14, qua
ubng va phong tranh: la...
' Biét: cuoi dua trong khi
51 an, uéng hoac kh~i an cac
loai qua co6 hat dé bo hoc
sac...
' Biét: an thirc 4n c6 mui
héi; dn 14, qua la dé bi ngd
doc.
Tré nhan ra mot s6 truong | * Nhan biét mot s6 truong * Hoat dong choi:
hop nguy hiém va goi1 hop khan cép va goi nguoi - Xem vi deo bé
52 ngudi gitp do: gitp dd khi bi nga. Bobilac.
' Bi lac, nga chay mau. - Tro chuyén vé vi
deo va cach xur 1y
- — tinh hudng khi bi
Tré nhan biet dugc mot s6 nga.
truong hgp khong an toan
53 va goi nguoi gitp do.

' Biét goi nguoi 16n khi gip
truong hop khan cap: bi
lac, nga chay mau...




2. Linh vue phit trién nhan thirc

a) Kham kha khoa hoc

56

Tré quan tam, hirng thu véi
cac loai cay, rau, hoa, qua
gan giii, nhu cham cha
quan sat cac loai cay, rau,
hoa, qua; hay dat cau hoi vé
cac loai cay, rau, hoa, qua
c6 & dia phuong.

57

Tré biét sir dung cac giac
quan dé xem xét, tim hiéu
cac loai cay, rau, hoa, qua:
nhin, ngui, s0,.. dé nhéan ra
dic diém ndi bat ciia céac
loai cay, rau, hoa, qua c6 ¢
dia phuong.

58

Tré c6 thé 1am thir nghiém
don gidn voi sy giup do cua
nguoi 16n dé quan sat, tim
hiéu cac loai cdy, rau, hoa,
qua co ¢ dia phuong. Vi

du: Ré va ngon moc theo
hudéng nao

59

Tre co kha nang thu thap
thong tin ve cac loai cay,
rau, hoa, qua bang nhiéu
cach khac nhau co su goi
m@ cua co gido nhu xem
sach, tranh anh va tro
chuyén vé céc loai cay, rau,
hoa, qua gan giii voi tré.

60

Tré blet mo ta nhimg dau
hiéu ndi bat cta céc loai
cay, rau, hoa, qua duogc
quan sat co ¢ dia phuong
vO1 su goi mé cua cO gido.

61

Tré quan tam dén nhiing
thay ddi cua sy vat, hién
tuong xung quanh véi sy
goi v, huéng dan cia cd
gido nhu dat cau hoi vé
nhirng thay d6i cua cac loai
cay, rau, hoa, qua: Vi sao
cay lai héo? Vi sao la cay
bi uot?....

*3,45T:

* Cach cham séc
va bao v¢ cay
cdi co & dia
phuong (gan gili
3T)

* fch 1oi cua
nude voi doi
song con ngudi,
cdy cbi gan giii
co ¢ dia phuong.
*4,5T:

* So sanh su khac
nhau va giéng
nhau (cta 2/mdt
s0) , cdy, hoa qua
quen thudc, gan
glii voi tré c6 o
dia phuong.

" Khong khi, cac
ngudn anh sang
va su can thiét
cua nod voi cudc
sdng con ngudi
va thuc vat (3
tu01 mot sO
nguodn anh sang
trong sinh hoat
hang ngay)

" Pac
diém noi
bat va
ich loi
cua cay,
hoa, qua
quen
thudc..

" Pac
diém bén
ngoai cua
cay, hoa,
qua gan
giii, ich
loi va tac
hai d6i
vO1 con

* Hoat dong hoc.
- KPKH:

+ Mot s6 loai hoa
+ Mot s6 loai qua
+ Mot sb loai rau

* Hoat dong choi
- HBCNT:

+ QS: Cay mit, cay
du du, cay nhan,
rau su hao, cay ca
phao, cay rau xa
lach, cay hoa cam
chuodng, cay hoa
héng....

* Hoat dong hoc.
- Tro chuyén, xem
video mot s6 loai
cay xanh, hoa
qua.

* Hoat dong choi
- Go6c thién nhién:
tréng, cham soc
cay xanh

- HD trai nghiém:
Vi sao cay lai
héo,vi sao 1a bi
uot, co bao nhiéu




62

Tré biét phdi hop cac giac
quan dé xem xét cac loai
cay, rau, hoa, qua nhu két
hop nhin, so, ngtri, ném...
dé tim hiéu dic diém cua
cac loai cay, rau, hoa, qua
c6 ¢ dia phuong.

63

Tré biét lam thir nghiém va
st dung cong cu don gian
dé quan sat, so sanh, du
doan ndi dung kham pha,
kinh nghiém trong cudc
séng thuc té cua tré. Vi du:
Str dung thuc pham lam
chat nhuém mau..... , du
doan, quan sat, so sanh.

64

Tré c6 thé thu thap thong
tin vé cac loai cay, rau, hoa,
qua bang nhiéu cach khac
nhau: xem sach, tranh anh,
nhan xét va tro chuyén vé
cac loai cay, rau, hoa, qua
gan giii vai treé.

65

Tré co thé nhan xét, tro
chuyén vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau cia
cac cac loai cay, rau, hoa,
qua duoc quan sat gan giii
vO1 tré.

66

Tré to mo tim to1, kham
pha céc loai cay, rau, hoa,
qua xung quanh gan giii
nhu cham chu quan sat cac
loai cay, rau, hoa, qua c6 &
dia phuong; nhu dat cau
hoi vé céc loai cay, rau,
hoa, qua...

nguoi.

67

Tré biét phdi hop cac giac
quan dé quan sat, xem xét
va thao luén vé céc loai
cay, rau, hoa, qua nhu st
dung cac giac quan khac
nhau dé xem xét 14, hoa,
qua... va thao luan vé dic
diém cua céc loai cay, rau,

bac
diém, ich
loi va tac
hai cia
cay, hoa,
qua.

" Qua
trinh phat
trién cua
cdy, diéu
kién song
cua mot
s6 loai
cay.

* Su thay
d6i trong

cai la...

- G6c HT: Phan
loai rau, cu, qua,
hoa...

- Hoat dong hoc:

+ Xem video vé
qua trinh phat trién
cua cay va cung
thao luan vé qua
trinh phat trién cta
cay

+ Qua trinh phat
trién ctia cdy tir hat
- Hoat dong choi:
+ Trai nghiém:
Phan loai hoat

+ Trai nghi€m gieo
hat theo doi su
phat trién cia cay.




hoa, qua gan giii xung
quanh tré.

Tré biét lam thir nghiém va
st dung cong cu don gian
dé quan sat, so sanh, dy
doan, nhan xét va thao luan
noi dung kham pha xung

sinh hoat
cua con
nguoi, va
cay theo
mua.

* Hoat dong hoc:
- Trai nghiém:
Lam com cudn
rong bién, Pha sinh
td, xién ho 16 cac
loai qua, nudc ép

68 quanh moi trudng song cluia cam, Nan banh
tré. Vi du: Thir nghiém gieo troi...
hat/ tréng cay duoc tuoi - Thi nghiém: Su
nuodc va khong tudi, theo d6i mau cua nudc
ddi va so sanh su phat trién. bép cai tim..

Tré biét thu thap thong tin * Hoat dong hoc
vé cac loai cay, rau, hoa, - Tro chuyén véi
qua bang nhiéu cach khac tré cho tré xem

69 nhau: xem sach tranh anh, tranh anh vé céc
bang hinh, tro chuyén va loai cay, hoa, qua,
thao luan vé cac loai cay, rau....
rau, hoa, qua c6 ¢ dia - Gio don, tra tré
phuong. Cho tré xem tranh
Tré biét nhan xét, thao luan anh video vé céc
vé dic diém, su khac nhau, loai cay, rau, hoa,
giéng nhau cta cac loai qua...

70 cay, rau, hoa, qua dugc * Hoat dong choi:
quan sat vé cac loai cay, - TC: Goi du ba
rau, hoa, qua gan giii voi thtr rau, cu, qua
tre. cung loai.

Tré c6 thé phan loai cac cac * Hoat dong choi.
71 loai cdy, rau, hoa, qua theo -TC: Xép ding
mot du hiéu ndi bat. tht tu
Tré biét phan loai cac loai | * Phan loai cdy, hoa, qua - TC: Thi xem doi1
72 cay, rau, hoa, qua theo mot |theo (1-2;2-3 dau hi¢u) nao nhanh
hodc hai dau hiéu. - TC: Tim qua cho
Tré biét phan loai cac loai cay....
73 cdy, rau, hoa, qua ( co ¢ dia - TCM:
phuong ) theo nhiing dau + Goi du ba tho
hiéu khéc nhau. + Cay nao 14 dy.
Tré c6 kha nang loai mot ' Loai mot doi tuong khong
74 débi tuong ( co6 ¢ dia cung nhom
phuong) khong cung nhom
v6i cac dbi tugng con lai.
Tré c6 thé nhan ramot vai | Mdi lién hé don gian gitra | * Hoat dong hoc
75 méi quan hé don gian ctia | cdy quen thudc véi moi - Trd chuyén vé

co cay hoa 14 v&1 moi
truong song

trudng song cua chung.

mot so loai cay




Tré biét nhan xét duoc mot
s0 moi quan h¢ don gian
cua ¢ cay hoa la voi moi

" Quan sat, phan doan moi
lién hé don giadn gifra cdy voéi
moi truong song khi cé thién

xanh
- Tro chuyén vé
nhu cau dinh

76 . X , v A aRs 11 LA
truong song: VD: Han han | tai va bién doi khi hau. dus e 1iA 1A
< 13 T4 A ny A udng ,moi lién hé
s€ lam cho dat kho nut cay 19 chi e A
53 bl héo... Cua‘ C un’(g V01 moi1
Tré biét nhan xét duge moi truong song
quan hé don gian cta co - Thi nghiém: Su
77 cay hoa 14 vd1 moi truong hudng sang cua
song: VD: Han hén s€ lam cay; Cay co can
CI,IO dat kho ntrt cay s¢€ bi nuée khong.
héo...
Tré thé hién mot s6 diéu * Hoat dong choi.
20 quan sat dugc qua cac hoat - TCM:
dong choi, am nhac, tao - Choi d6ng vai bac si, nu | + Bit mat bat dé
hinh...., - ’ an, ban hang. .. + Trong nu trong
Tre biet th hien motso | gt cac bai hat v& cay | MO8
hi€u biét vé cé cdy, hoa la . + Hai qua
81 N D xanh,hoa, qua.. , A
qua hoat dong choi, am V&, it xé dén. ndn vé cav. | Goc nghé thuat:
nhac va tao hinh... - Ve Czt » XC a?j nan ve €ay, | . Am nhac: Hat
Tré biét thé hién hidu biét | hoa, qua, don gian. céc bai hat vé cay
vé c6 cay hoa 14 qua hoat xanh, hoa, qua:
dong choi, am nhac va tao Em yéu cay xanh,
hinh... La xanh, mau hoa,
22 Hoa truong em,

qua..

+ Tao hinh: V¢,
cat, xé dan, nan
cay, hoa, qua don
gian.

b) Lam quen v6i mdt s6 khai niém so d

83

Tré quan tam dén s luong
va dém nhu hay hoi vé sb
luong, dém vet, biét sir
dung ngon tay dé biéu thi
s6 lugng.

84

Tré c6 kha nang dém trén
cac doi tuong gidong nhau
va dém dén 5

85

Tré biét so sanh sb lugng
hai nhom d6i twong trong
pham vi 5 bang cac cach
khac nhau va no1 duogc cac
tu: béng nhau, nhiéu hon, it
hon.

*3,45T:

' Pém trén ddi tuong/dém
trong pham vi (5;9) va dém
theo kha nang.

* Hoat dong hoc
Toan:
B. Pém trén ddi
tuong trong pham
vi 5
N. Pém trén ddi
tuong trong pham
vi 9, nhan biét chit
50 5
L. Ctng cb nhan
biét s6 luong 9,
nhén biét s6 9, sb
th(r tu trong pham
vi 9.




86

87

88

Tré biét quan tim dén chir
$6, sb luong nhu thich dém
cac vat & xung quanh, hoi:
bao nhiéu? 1a s méy?...

Tré biét dém trén ddi tugng
trong pham vi 9.

Tré biét so sanh sb lugng
ctia hai nhom déi tuong
trong pham vi 9 bang cac
cach khac nhau va noi1 duoc
cac tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

89

90

91

Tré biét quan tAm dén cac
con sd nhu thich noi vé sd
luong va dém, hoi: bao
nhiéu? day 1a may?...

Tré biét dém trén d6i tuong
trong pham vi 8-9 va dém
theo kha nang.

Tré biét so sanh sb luong
ctia hai nhom d6i tuong
trong pham vi 8-9 bang céc
cach khac nhau va noi duoc
két qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat,

Ghép
thanh cap
nhiing
d6i tuong
c6 moi
lién quan

92

Tré c6 thé sir dung cac so
tur 1-5 dé chi s6 luong, s6
thu tu.

93

Tré nhan biét cac s6 tir 5 - 9
va st dung céac s6 do dé chi
sO luong, so thu tu.

* Chi s0, s6 lugng va sé thir
tu trong pham vi (5;9)

* Hoat dong choi:
- Goc HT: Dém, SO
sanh s6 luong rau,
cu, qua.

+ TC: Ai dém gidi
+ Ngoi nha s
may.

107

Tré c6 kha nang so sanh 2
d6i twong vé kich thudc va
no1 duoc cac tu: Dai
hon/ngén hon.

So sanh 2 ddi tugng vé kich
thudc.

108

Tré biét st dung duoc dung
cu dé do d6 dai, cua 2 ddi
tuong, ndi két qua do va so
sanh.

" Po d6 dai mot vat bang
mot don vi do.

109

Tré str dung dugc mot s6
dung cu dé do va so sanh,
noi két qua.

Do do dai cac vat, so sanh va
dién dat két qua do.

* Hoat dong hoc:
B: So sanh 2 dbi
tuong vé kich
thudc va néi dai
hon/ ngan hon.

N: Do d6 dai mot
vat bﬁng 1 don vi
do

L: Po do dai 1 vat
bang cac don vi do
khac nhau.

O K

ham pha xa hoi

138

3

Tré c6 thé ké tén mot s6
hoat dong ctia ngay tét co

" Pac diém noi bat cia Ngay

* Hoat dong choi:
- Xem tranh, anh,
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truyén ctia dan toc — ngay
tét nguyén dan...qua tro
chuyén, tranh anh.

Tre biét ke tén va noi dac
diém cua mot so hoat dong

140 ctia ngdy tét co truyen cua
dan toc — ngay tét nguyén
dan
Tré biét ké tén va noi vé

142 hoat dong n01 bat cua ngay

tét co truyen cua dan toc —
ngay tét nguyén dan

Tet co truyén dan toc — Ngay
tét Nguyén Dan cua dat
nudc.

video Ve ngay tét
cd truyén ctia dan
tdc Viét Nam

- Trod chuyén vé
cong viéc cua Oong
ba, bd me... trong
ngay tét

- Thyuc hanh: Tré
ké vé cac hoat
dong dién ra trong
ngay tét Nguyén
dan...

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

Tré c6 kha ning hiéu nghia
tr khai quat gan giii; Cay

* Hiéu cac tur chi cac loai
cay, rau, hoa, qua, gan giii,

147 xanh, mot sO loai hoa, mot | quen thude
s6 loai qua, mot sb loai
rau.....
Tré hiéu nghia tir khai quat: | * Hiéu céc tir chi dic diém,
148 Cay Xgnh, mét sb loai hoa, ich 1gi.. va cac tir biéu cam.
mot sO loal qua, mot sé loai
rau.....
Tré c6 kha nang hiéu nghia | Hiéu céac tir khai quat, tir
149 tu khai quat: Cay xanh, mot | trai nghia.
s6 loai hoa, mot s6 loai qua,
mot s loai rau.....
Tré c6 thé lang nghe va tra | * 3,4 T: Tra 1oi
150 161 dugce cau hoéi cia nguol | va dat cac cau
dbi thoai. hoi; "Cay gi?";
Tré biét lang nghe va trao | "nhu thé nao?";
151 e - < A . N A X 1x
doi véi nguoi doi thoai. ("Trong dé lam
Tré biét ling nghe va nhan | gi?" 4T) ' Tra loi
xét ¥ kién ctia nguoi d6i *3,4,5T: Nghe | vadat
thoai hiéu ndi dung cac cau
cac cau don, cAu | hoi vé
mo rong (cau nguyén
phuc 4,5T) nhan, so
sanh:
152 "Tai
sao?";
"Co gi
giéng
nhau?";
"Co gi
khéc

* Hoat dong hoc:
- TCTV: Cay ban,
cdy  xoai, cay
chubi, Hoa hong,
hoa ngoc thdo, hoa
dong tién...

Cau: O san truong
con co cay ban rat
to. Trong cdy xoai
dé an qua va lam
bong mat. Cay
chubi o tau 14 to
va dai. L4 hoa
hong mau xanh, cd
rang cua. Hoa
ngoc thao nd ryc
r0 gitta mua xuan.
Hoa dong tién
canh nho va dai...

* Hoat dong choi
- Go6c phan vai:
Bén hang, gia
dinh, ndu an, lam
sO1 tim, lam com
cudn...

- Goc HT: xem
sach, tranh anh,
nhan xét va tro
chuyén vé khong
khi, anh sang,
nudc va su can
thiét voi cudc
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nhau?"

sOng con nguoi va
cay, hoa qua

Tré c6 kha nang ndi 10 céc

* Hoat dong hoc

153 tieng - Tro chuyén cung
Tré c6 thé su dung duoc cd, doc tho, hat, ké
154 cac tur thong dung chi su cac cau chuyén.
vat, hoat dong, dac diém... * Hoat dong choi
Tré néi rd dé nguoi nghe c6 - Tro chuyén trong
155 PU e Ao
thé hiéu duoc. cac gio don tra tré,
Tré c6 thé str dung duoc Phat 4m cac tiéng (cua tiéng | diém danh, cac
156 cac tir chi su vat, hoat viét; 4T c6 chira cac am kho; | gio choi
dong, dic diém... 5T c6 phu am déu, phy am
Tré c6 kha niang ké rd rang, | cudi gan giong nhau va cac
157 cé trinh tu vé sy viéc, hign | thanh di¢u).
tuong nao do6 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu dugc.
Tré sir dung dugc cac tur chi
158 sgrqvait, hoat dong, @éc
diém...phu hop voi ngi
canh.
Tré c6 kha nang st dung Bay to tinh cam, nhu cau va | * HP choi:
159 R R , X 1R o 1a ALY A e
dugc cau don, cau ghép. hiéu bi€t cua ban than bang | - Long ghép Tang
Tré c6 thé st dung duoc cac cau don (cau don mo cuong TV moi luc,
160 céc loai cdu don, cau ghép, | rong: cau don ghep) m01 noi: Tai vi
cau khang dinh, cau phu thi€u nudc nén cay
dinh. bi héo. Cay du du
Tré dung duoc cau don, cdu | Bay to tinh cam, nhu ciu va | L4 to, c6 nhiéu
ghép, cau khéng dinh, cAu | hiéu biét ctia ban than rd qua. Khi co tay
phu dinh, cAu ménh Iénh... | rang, dé hiéu béng cac cau vao than cay nhan
don, cau don ghép khac s€ b1 dau vi than
161 nhau. cdy rat san sui. Vi
dugc chim soc tot
nén cay budi nha
ban Thao rat sai
qua ...
Tré c6 thé ké lai dugc * Hoat dong choi
nhirng su viéc don gian da - Ké lai mét sd
162 xdy ra cua ban than nhu: bi Ké lai su viée (co nhiéu tinh | hoat dong trong
thim 6ng ba, di choi, xem | tiét 4T; theo trinh ty 5T) ngay tét & qué
phim... huong Pa Thom
Tré c6 kha nang ké lai su cua tré.
163 A .
viéc theo trinh tu.
Tré c6 thé miéu ta su viée
164 v6i mot s6 thong tin vé

hanh dong, tinh cach, trang
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thai...cia nhan vat.

Tré co thé doc thudc bai
tho, cao dao, dong dao cua

" Nghe hiéu noi dung truyén
ke, truyén doc phu hop voi

* Hoat dong choi
- Ca dao, dong

165 dia phuong, mang dac do tudi dao: Ltia ngd la co
trung cua dia phuong. * Nghe cac bai hat, bai tho, dau nanh, ho rau,
ca dao, dong dao, tuc ngfr, 16n cau vong...
166 N 2 LA x s e A dA A, A
. S — cau do, ho, ve phu hop voi - Cau do vé chu dé
Tré nghe hi€u nd1 dung cau | .., z. A
< \ do tuoi. thuc vat
chuyén, tho, dong dao, ca . A
167 . , 2., Doc tho, cao dao, dong
dao danh cho Itra tuoi cua O
\ dao, tuc ngir, ho ve.
tre.
Tré biét doc dién cam bai
168 A
tho, cao dao, dong dao..
Tré c6 kha nang ké lai * Ké lai mét vai tinh tiét * Hoat dong hoc
169 truy¢n fign giéjl{l d5~du:9’c truyén di duong nghe. - Truyé¢n: Qua bau
nghe vo1 su gitp do cua tién.
nguol ;lon., R * Hoat dong choi
170 T,re b}et faCh‘ ki lai t,ruycn + Goc thu vién: tré
c6 mo dau va két thic. , . .
Tré biét k& lai chuven da . o dong kich cau
re bict ke lai chuyen da K¢ lai truyén da dugc nghe chuyén: Qua biu
171 du’gc qghe theo trinh tu (Theo trinh tu 5T) . yen:
nhat dinh tien.
Tré c6 thé dé nghi nguoi *3,4,5T: Cam * Hoat dong choi
khac doc sach cho nghe, ty | * Xem va doc cac | sach HDG
gi¢ sach xem tranh. loai sach khac diang - Lam sach, tranh
182 nhau. chiéu, anh vé cac loai
"Lam quen v61 | m& sach, | cay, rau, hoa,
cach doc va viét | xem sach | qua...
tiéng viét: va doc - Choi goc thu
+ Hudng doc, truyén. vién: xem sach,
183 Tré biet chon sach dé xem. | viét: Tu trai sang tranh anh, nhan xét
Tré bi€t cam sach ding phai, '[I‘I’ dong va tro chuyén
chiu va gio tung trang dé | trén xudng dong khong khi, anh
184 xem tranh anh. "Doc" sach | dudi. ’ sang, nudc va sy
theo tranh minh hoa ("Poc | + Hudng viét cua can thiét véi cude
vet'") cac nét chir; doc sOng con nguoi va
Tré biét chon duoc sach dé | ngat nghi sau cac cay, hoa qua.
185 RS Z , A
doc" va xem. dau - Xem tranh anh vé
Tré biét cach "doc sach" tr | * Gitt gin (Béo vé cac loai cay, rau,
186 trai sang phai, tir trén 4-5T) sach. cu, qua...
xudng dudi, tir dau sach *4-5T: . - K& truyén theo
dén cudi sich. * Phan biét phan tranh
Tré ¢6 hanh vi gilt gin, bao | m& dau ket thuc
187 vé sach cua sach.
" "Poc" truyén
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qua cac tranh ve. \

Tré c6 thé nhin vao tranh

" Xem tranh va " doc" truyén

* Hoat dong choi:

188 minh hoa va goi tén nhan - Goc hoc tap, thu
vat trong :[ranh. vién: K& truyén
Tqre co thé mo tfl hanh dong theo tranh
189 cua cac nhan vat trong " Poc" truyén qua cac tranh
tranh. o Va.
Tré biét ké truyén theo
190 tranh minh hoa va kinh
nghiém cua ban than.
Tré c6 thé nhan dang duoc | Tap to, tap dd * Hoat dong hoc
195 mot sb chit cai trong nhom | cac nét chit. - LQCC: b-d-d
chir cai: b,d,d,I,m,n " Nhan dang chit - LQCC: I-m-n
Tré biét to, dd cac nét chir, | cai (4 tudinhan | Sao chép | ( 5E)
196 sao chép mot sé ki hiéu, biét 4-5 chit cai | mot sé ki | - Tap to chit cai: b-
chir cai, tén cua minh. trong nhém chir | hiéu, chtr | d-d; I-m-n.
Tré biét nhan dang duogc cai: b,d,d,l,mn.); | cai, tén - HDC: Thuc hién
cac chtr cai b,d,d,l,m,n. 5t nhan biét cac | cua vo NBLQ chir cai
chir cai: minh. * Hoat dong choi
197 b,d,d,l,m,n.) - GHT: T6 d6 chit
cai: o, 0, 0, a,3,4,
e,6, u, u, 1,t,c,
b,d,d,l,m,n
4. Linh vue phat trién tinh cam va k¥ niing xa hoi
297 Tré biét ngay tét co truyén | * 4,5 Tudi: , *Hoat dong hoc:
cua dan tdc Viét nam. * Quan tam dén hoat dong - KNXH: Ky nang
Tré biét ngay 1& hoi va mot | ndi bat clia ngay tét co giao tiép chuc tét
vai nét vin hoa truyén truyén ctia dan toc — ngay tét
228 thong (Trang phuc, mén an, | nguyén dan
hoat dong.) Trong ngay tét
cd truyén.
Tré thich quan sat canh vat | " Bdo v¢, cham | Nhan *Hoat dong choi:
thién nhi€n va cham soc soc cdy ci. biét hanh | - Trd chuyén vé
cay, rau, hoa, qua... vi" cach cham soc, va
244 dang"- bao v¢ cay, rau,
"sai1", hoa, qua...
"tot"- - Xem video tranh
'xau". anh vé mot sb cach
245 Tré thich cham soc cay, Phan biét hanh vi "dung"- bao v¢, chdm soc
rau, hoa, quen thudc. "sai", "tot"-"x4u". cay, rau, hoa,
246 \
qua...
47 Tré khong bé canh, ngat * Hoat dong lao

hoa.

dong: Trong va
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Tré biét nhac nhd nguoi
khac giir gin vé sinh moi1

" Nhan xét va to thai 4o voi
hanh vi "ding"-"sa1", "tot"-

cham soc cay.

248 truong (khong vit rac bua | "xau".

bai, bé canh, ngit hoa..). " Gifr gin v¢ sinh mo1

truong.
* Hoat dong Lao
249 A
dong:

Tré biét bo rac dang noi Gilr gin v€ sinh moi truong | - HDLD: Nhat rac
250 quy dinh. quanh san truong,
251 nhat 14 cay...

5. Linh vue phat trién thAm my

Tré vui suéng, vo tay, noi " Boc 16 cam xtc khi nghe | * Hoat dong choi

lén cam nhan ctia minh khi am thanh goi cdm, cac bai | - Choi ngoai troi:
255 nghe cac 4m thanh goi cam | hat, ban nhac gan giii va Tré biéu 16 cam

va ngim nhin vé dep ndi bat | ngam nhin vé dep noi bat xuc khi quan sat,

cua cac su vat, hién tugng cua cac su vat, hién tuong léng nghe cac am

Tré vui sudng, chi, so, ngém trong thién nhién, cudc thanh goi cam

nhin va no6i 1én cam nhan cua | sdng va tac pham nghé va ngim nhin vé
256 minh trudce vé dep ndi bat thuat. dep cua co, cay

(vé mau sic, hinh dang...) hoa, 14, qua...

clia cc tac pham tao hinh. * Hoat dOng

Tré vui suéng, vo tay, lam choi:

dong tac mo6 phong va st Choi cac goc: Goc

dung cac tir goi cdm ndi 1én tao hinh: v€& vuon
257 cam nhan cua [Inh khi nghe cay an qua, x¢ dan

cac am thanh goi cam va hoa mua xuan...

ngém nhin vé dep cua cac su

vat, hién tugng

Tré thich thu, ngém nhin,

chi, s va str dung cac tu goi

cam noi 1én cam xUc cua
258 minh trudce vé dep ndi bat

(vé mau sic, hinh dang...)

clia cac tic pham tao hinh.

Tré tan thuong, tw kham pha, | " Thé hién thai do, tinh cam

bat chudc 4m thanh, dang khi nghe am thanh goi cam,

di€u va st dung cac tur goi cac bai hat, ban nhac va

cam noi 1én cam xuc cua ngam nhin vé dep ciia cac
259 . . L A 1A

minh khi nghe cdc &m thanh | sy vat, hién tugng trong

goi cam va ngim nhin vé thién nhién, cudc sdng va

dep cua cac su vat, hién tac phém ngh¢ thuat.

tuong
260 Tré thich thu, ngém nhin,
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chi, s va str dung céc tur goi
cam noi 1én cam x1c cua
minh trudc vé dep ndi bat
(vé mau sic, hinh dang...)
clia céc tac pham tao hinh.

261

Tré cht y nghe, thich duoc
hat theo, vo tay, nhun nhay,
lac lu theo bai hat, ban nhac.
thich nghe doc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngir; thich
nghe ké cau chuyén.

* Nghe va nhén ra/ nhan
biét cac thé loai 4m nhac
khac nhau (nhac thiéu nhi,
dan ca/ 5T: nhac cb dién)

262

Tré chi y nghe, thich tha
(hat, vd tay, nhan nhay, lic
lu) theo bai hat, ban nhac.
thich nghe va doc tho, ca
dao, déng dao, tuc ngfr, thich
nghe va ké cau chuyén.

263

Tré cham chu lang nghe va
hudng tng cam xuc (hat
theo, nhun nhay, lic lu thé
hién dong tac minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc tho, ca
dao, déng dao, tuc ngir; thich
nghe va ké cau chuyén.

" Nghe
va nhan
ra sic
thai (Vui,
budn,
tinh cam
tha thiét)
cua cac
bai hat,
ban nhac.

* Hoat dong hoc

- NH:

+ Ly cay xanh

+ Hoa trong vuon
+ Mua xuén o1

- Nghe truyén:
Qua bau tién

- Nghe céc bai tho,
ca dao, dong dao
vé chu dé: Lua ngd
la c6 dau nanh, ho
rau.. , cau d6 vé
cac loai hoa, qua..

264

Tré c6 kha nang hat tu
nhién, hat dugc giai diéu bai
hat quen thudc.

265

Tré c6 kha nang hat ding
giai di¢u , 101 ca, hat 1o 161
va the hién sic thai cia bai
hat qua giong hat, nét mat,
diu bo...

266

Tré biét hat ding giai diéu ,
161 ca, hat diém cam phu hop
v6i sic thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat, di€u bo,
cu chi...

3-4-5T: Hat dung giai di€u,
101 ca bai hat

* 4-5T: Thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat

* Hoat dong hoc:
- Day hat:
+ Em yéu cay xanh

267

Tré c6 kha nang van dong
theo nhip di€u bai hat, ban
nhac (Vo tay theo phéach,

nhip, vadn dong minh hoa).

268

Tré c6 thé van dong nhip
nhang theo nhip di¢u cac bai
hat, ban nhac voi1 cac hinh

*3,4,5T:

" Van dong theo
nhip di€u cua
cac bai hat, ban

nhac ( don gian;
4+5T nhip
nhang

* Hoat dong hoc:
- V0 tay theo nhip:
Hoa truong em
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thire (V6 tay theo nhip, tiét | " Str dung céc
tau, mua). dung cu g6 dém
Tré van dong nhip nhang theo phéch, ‘Thé hién
pht hop v6i sdc thai, nhip | nhip. (4,5T theo | sic thai
269 diéu bai hat, ban nhac véi tiét tAu). phu hop
cac hinh thure (VO tay theo V01 cac
cac loai tiét tau, maa). bai hat,
ban nhac
Tré c6 kha nang s dung cac | * Stir dung cac nguyén vat * Choi ngoai troi:
270 nguyén vét liéu tao hinh d& | liéu tao hinh d¢ tao ra cac | - Choi v6i phan:
tao ra san pham theo su goi | sdn pham. ve cac loai cay,
y. hoa, qua...
Tré c6 thé phdi hop céc ' Phdi hop cac nguyén vat - Xép hinh cac
271 nguyén vat liéu tao hinh dé | liéu tao hinh, qvaflt liéu trong | loai c@y, rau, hoa,
tao ra san pham. thién nhién dé tao ra cac qua bang cac vat
san pham. liéu thién nhién:
Tré biét phoi hop va lya ' Lya chon, phéi hop cac | D4, soi, hot hat...
chon cac nguyén vat li¢u tao | nguyén vat li€u tao hinh, * Hoat dong hoc:
hinh, vat liéu thién nhién dé | vat liéu trong thi€n nhién, - Tao hinh: Lam
tao ra san pham. phé liéu dé tao ra céac san mot s6 loai qua
272 pham. (EDP)
- HPC: Lam tréng
com (EDP); Lam
tranh trang tri
( EDP)
Tré c6 ky nang ve€ cac nét ' Sir dung mot s6 k§ nang | * Hoat dong hoc:
273 thang, xién, ngang tao thanh | v& d¢é tao ra birc tranh v& - V& vuodn cay an
blrc tranh v€ vuon cay an vuon cay an qua. (3T don | qua
qua. gian, 4Tco mau sic, kich
Tré c6 ki nang v& phdi hop | thudc, hinh dang, dudng
duogc cac nét xién, ngang, nét)
274 cong tron tao thanh birc
tranh v€ vuon cady an qua co
mau sédc hai hoa.
Tré phdi hop cac k¥ ning v& | Phdi hop céc ki ning vé dé
275 dé tao thanh burc tranh v& | tao ra san pham c6 mau
vuon cdy an qua cd mau sac | sac, kich thudce, hinh dang/
hai hoa, bd cuc can dbi. dudng nét va bd cuc.
Tré c6 ky nang xé theo dai, | * St dung mot s6 ky nang | * Hoat dong hoc:
276 x¢ vun va dan thanh birc xé dan dé tao thanh burc - X¢é dan hoa mua
tranh hoa mua xuan. tranh hoa mua xuan. ( 3T Xuan
Tré co ky nang xé theo don gian, 4T ¢6 mau sic,
277 duong thang, duong cong va | kich thudc, hinh dang,

dan thanh buc tranh hoa mua
xuan hai hoa.

duong nét)
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Tré pl}éi hop céc ky nang xé
dan dé tao thanh burc tranh

Phdi hop cac ky nang x¢
dan dé tao thanh burc trar}h

278 | 5 |xé, dan hoa mua xuan. co hoa mua xuan. c6 mau sac,
mau sic hai hoa, bd cuc can | kich thudc, hinh dang/
dbi. du:(‘)’ng nét va bd cuc.
Tre co ky nang lan doc, xoay | * St dung mot sO ky nang | * Hoat dong choi
279 | 3 | tron, 4n dep dat nan duoc nin dé tao ra san pham (3T | - Goc tao hinh: nan
mot sb loai qua. don gian, 4T c6 mau sac, mét sb loai qua.
Tré c6 k¥ ning 1am 16m, d6 | kich thudc, hinh déng,
bet, bé loe, vudt nhon, uén | dudng nét)
280 | 4 L, s Ay A
cong dat nan thanh mot so
loai qua.
Tré biét phdi hop cac k¥ Phéi hop cac ky nang nan
nang nan dé tao thanh mot sd de tao ra san pham cO mau
281 | 5 A
loai qua. sic, kich thudc/hinh dang/
duong nét va bd cuc.
Biét biét xép chong, xép ' Sir dung mot s6 ky ning | *Hoat dong choi:
220 | 3 canh, Xep cach tao thanh cac xép hinh dé tao ra san pham | - Goc xdy dung:
san pham co ciu tric don (3T don gian, 4Tcod mau xép khbi 20,
gian. sc, kich thudc, hinh dang, | gach... dé tao
Tré biét phdi hop cac ky duong nét) thanh cong vién
283 | 4 nang xép hinh dé tao thanh cay xanh, xay
cac san pham co ki€u dang, vuon hoa, xay
mau sic khac nhau. vuon cay an qua,
Tré biét phdi hop cac ki niang | Phoi hop cac ky nang xép | xAy vuon rau cua
xép hinh dé tao thanh cac san | hinh de tao ra san pham c6 | bé...
284 | 5 2 A CL
pham co6 ki€u dang, mau sac mau séc, kich thude, hinh
hai hoa, b6 cuc can dbi. dang/ duong nét va bd cuc.
296 | 3 * Hoat dong choi
297 | 4 " Dat tén cho san phém cua | - Goc tao hinh: Tré
Biét dit tén cho san phém minh. biét dit tén cho cac
298 | 5 |tao hinh. san phém tao hinh

cua minh.

* Tong s6 muc tiéu thuwc hién trong chi dé: 3 tudi: 45 muc tiéu, 4 tudi: 51 muc
tiéu, 5 tuoi: 55 muc tiéu
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Gi4o vién

3

Lo Thi Minh

Ban giam hi¢u
(Ky duyét)

Nguyén Hong Vén
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