CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
(Thoi gian thue hién: 3 tuan, Tir ngay 30/03/2026 - 17/4/2026)

1. Chuén bi

- Tranh 4nh vé chu dé “Mat s hién tuong tu nhién quanh bé”

- Nguyén vat liéu mo: lon, nrflp hop sira, hop gidy, hop sita, gidy bao, dia,
len, x0p, ho dan, kéo, gidy mau. .

- Suu tam tham khao tai lidu vé chu d& “Mot s hién tugng ty nhién quanh bé”

- Trang tri trong va ngoai 16p theo chu de

- Suu tAm tho, truyén, vé chu dé “Mot sb hién tuong ty nhién quanh be”

- Nguyén vat liéu mo: Hop sita, bia cat tong .... Dé tré tao ra san pham.

- Keo dan, kéo, gidy mau.. .

2. Mé chi dé

- C cung tré trd chuyén, dam thoai, goi mo dé gitip tré nhé lai nhitng kinh
nghiém séng va nhimg kién thirc ¢6 lién quan dén chi d&& ? Mdi sang khi ngi
day ching ta thuong lam nhiing cong viéc gi ? Tré ké.

+ Muén rira mit, danh rang chung ta can dén cai gi ? Tré ké.

+ Ngoai dung nudc dé rira mat danh rang ra nude con co tac dung gi d6i
voi cuge song sinh hoat hang ngay cua con nguoi, vat nudi va cay cdi ?

VD: Co cho tré ké tén nhitng ngudn nudc ma tré biét...

- Két hop st dung vat that (hodc tranh anh, mo hinh) bai hat, bai tho, tro
choi, cau db... phu hop v6i ndi dung cua chu dé dé 16i cudn tré vao chu da.

- Trung bay mot s6 sach, tranh anh to va chuan bi mot sé dd choi, hoc licu
c6 lién quan dén chu dé vao cac goc...

> Pé biét nudc c6 ich loi gi? C6 con minh cing nhau kham pha vé chu dé
nay nhé.

3. Kham pha chu dé



NHANH: NUGC CAN CHO BE
(Thoi gian thwe hién: 1 tuan, Tir ngay 30/03/2025 — 03/04/2026)

Ngay day: Thur 2 ngay 30 thang 03 nam 2026
HOAT PONG HOQC: THE DUC
B: Bat xa 25cm — Di trong duwong hep
N: Bt xa 40cm — Pi trén ghé thé duc
L: Bat xa 45cm — Pi trén van ké doc

I. Muc tiéu

- 3t: Tré c6 thé gilt dugc thang bﬁng co thé khi thuc hién van dong. Bat xa
25cm — Di trong dudng hep. Giup tré phat trién cac td chat nhanh nhen, déo dai
va sttc manh co bap cta chan.

- 4t: Tré gitr dugc thang bﬁng co thé khi thuc hién van dong: Bat xa 40cm —
Di trén ghé thé duc. Gitp tré rén luyén va phat trién sticc manh co bap cua doi
chan ciing nhu phdi hop strc manh toan than, kha ning van dong déo dai va diéu
chinh van dong cua co thé.

- 5t: Tré biét gitr dugc thang bﬁng co thé khi thuc hién van dong: Bat xa 45
cm — Di trén van ké dbc. Gitp tré rén luyén va phat trién sirc manh co bap cia
d6i chan ciing nhu phdi hop strc manh toan than.

- 3t: Tré nho tén bai tap va biét bat cung 1 lic ca 2 chan qua 2 vach ké
khong bi cham vach khi thuc hién van dong bat xa 25cm va biét bude di déu,
khong giam 1én vach, tu thé nguoi ngay ngan, dau khong cui khi thue hién van
dong di trong duong hep

- 4t: Tré nho tén bai tap va biét dua 2 tay tir trude ra sau, dung stc clia chan
bat manh vé phia trudc, cham dat nhe béng 2 chan, tay dua ra trudc dé gitlr thang
bang khi thyuc hién van dong bat xa 40cm va biét budc di déu dén hét ghé, khong
dirng giita chig khi thuc hién van dong di trén ghé thé duc.

- 5t: Tré nhé tén bai tap va biét bat xa 50cm dung tu thé khong cham vao
vach va biét 2 tay chong hong dé giit thing bang, budc 1én tim véan va di dan lén
dén dau cao thi dimg lai khi thuc hién van di trén van ké ddc.

- Tré hing tha tap luyén va choi voi ban be manh dan, ty tin.

II. Chuén bi

1. Chuén bi ciia cd

- Xic x6

- San trudng sach s&, bang phang

2. Chuén bij cia tré

- 3t: Vach ké 25¢m, vach chuén

- 4t: Vach ké 40cm, ghé thé duc

- 5t: Vach ké 50cm, tim van go...

- Trang phuc gon gang, thoai mai.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cuia tré
1. Goi mé
- C6 cung tré hat, van dong bai: Troi nang trdi mua | - Tré hat, van dong
+ Bai hat n6i vé hién tuong gi? - Hién tugong mua




+ Khi trd1 mua cac con phai lam gi?

+ Ngoai ra con con biét hién tuong gi cua tu nhién?

- C6 chot lai, dan dat vao bai.

2. Khéi dong

- Cho tré di, chay cac kiéu: di thuong - di bang miii

chén - di thudng - di bang got chan - di thudng -

chay cham - chay nhanh - chay chdm - di thuong -

chuyén d6i hinh.

3. Trong dong

a. Bai tip phat trién chung

- Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trudc sang 2 bén

- Lung bung: Nghiéng nguo1 sang trai, sang phai.

- Chan: Chan budc sang trai, sang phai.

b. VDCB B: Bat xa 25 cm — Di trong duwong hep
N: Bat xa 40 cm — Di trén ghé thé duc
L: Bat xa 45 cm — Pi trén van ké doc

*Co tap miu

- 3 tudi: TTCB: C6 dimg ty nhién, 2 tay chong hong,

mili ban chan cach vach khoang 2cm, khi c6 hi¢u

1énh “bat” co bat cung lac ¢4 2 chan qua 2 vach ké

khong cham vach. Sau d6 2 tay chéng hong di vao

trong dudng hep bude di déu, khong gidm 1én vach,

dau khong cui. Tap xong co di vé cudi hang dimg.

- 4t: TTCB: CO6 dung tu nhién, khi ¢6 hiu 1énh “bat”

dau goi hoi khuyu, dua tay tir trudc ra sau, dung sure

ctia chan bat manh vé phia trudc, cham dat nhe bang

2 chén, dua tay ra trude dé giit thing bang. Sau d6 co

dtng ¢ 1 dau ghé, bude 1 chan 1én ghé, chén kia thu

1én theo, hai tay chong hong dé giir thiang bang roi

budc di hét ghé dén dau kia, dimg lai va bat xudng

dat. Sau d6 c6 vé cudi hang dung.

- 5t: TTCB: C6 dting trude vach ké, 2 miii ban chan

sat mep vach, 2 tay tha xu6i. Khi c6 hiéu 1énh, 2 tay

dua ra phia trude lang nhe xubng dudi ra sau, dau gdi

hot khuy, nguoi hoi cui vé phia trudc, nhin hai chan,

bét qua vach d6i dién, tay hét dua ra trudc dé giir

thang bang, khi cham dat, goi hoi khuyu. Sau d6 c6

dung ¢ dau van thap 2 tay dang ngang dé gitr thang

bang, c¢6 budc 1én tAm van va di dan 1én dén dau cao

thi ding lai sau d6 c¢6 quay nguoief va di xudng tap

xong ¢b di vé cudi hang ding.

*Tré thuc hién

- Cho 3 tré kha 1én tdp mau ca 16p quan sat.

- Lan luot cho tré 1én tap, cO quan sat, dong vién, stra

sai cho tré.

- Tra mua
- Nang, gio, béo...
- Tré lang nghe

- Tré thuc hién.

- Tré tap 41 x &n
- Tré tap 21 x 8n
- Tré tap 41 x 8n

- Tré quan sat, ling nghe

- Tré quan sat

- Tré quan sat, ling nghe

- Tré 1én tap mau
- Tré lan luot 1én tap




- Cho tré thi dua nhau , - Tré thi ’dua nhau

- Moi 3 tré kha 1én tap lai va nhac lai tén van dong. - Tré nhac lai

3. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san. - Tré di nhe nhang.
HOAT PONG CHIEU

DAY TANG CUONG TIENG VIET
- Dong song, Dong sudi, Cai ao
- Dong song Nam nua chay dai bén ban lang em. Dong
sudi mat udn quanh nhiing thira rudng xanh muét. Nha em c6 cai ao to va c6
nhiéu tdm, cua, ca.

I. Muc tiéu

- Tré 3 tudi: Hiéu dugc cac tir, cau: Dong song, Dong sudi, Cai ao.
Dong song Nam ntia chay dai bén ban lang em. Dong sudi méat uén quanh nhing
thira ruong xanh mu6t. Nha e co cai ao to va co nhiéu tom, cua, ca.

- Tré 4,5 tudi: Hiéu nghia cua cac cau noi: Dong song Nam nua chay dai
bén ban lang em. Dong sudi mat ubn quanh nhitng thira rudng xanh muét. Nha e
c6 cai a0 to va c¢6 nhiéu tom, cua, ca.

+ Nghe, hiéu cac cdu hoi ctia ¢6: Thé nao goi la dong song? Nudc sudi c¢6 &
dau? Thé nao goi la ao, hd?

- Tré 3 tudi: Tré noi 1d cac tiéng, ndi du ca ciu, nodi du nghe, khong néi li
nhi: Dong song Nam nia chay dai bén ban lang em. Dong subi mat ubén quanh
nhirng thira ruong xanh mudt. Nha e ¢o6 cai ao to va co nhiéu tom, cua, ca.

+ Tra 16i dugc cac cau hoi ctia ¢6: Thé ndo goi 1a dong song? Nudc sudi co
& dau? Thé nao goi 1a ao ho?

- Tré 4,5 tudi: N6i o rang dugc cac cau: Dong song Nam nua chay dai bén
ban lang em. Dong subi méat udn quanh nhiing thira ruéng xanh mudt. Nha e c6
c4i ao to va co nhiéu tém, cua, ca.

- Tré c6 k¥ nang phdi hop va gitip d& nhau khi tham gia cac hoat dong.

- Tré biét van dung cac cau, tir phu hop vdi cac tinh hubng; diéu chinh
giong noi phu hgp trong gio hoc.

- Tré manh dan tham gia vao cac hoat dong va khi trd 161 cac cau hoi.

II. Chuén bi

1. Chuén bi cta co

- Hinh anh: Dong song, dong sudi, céi ao.

2. Chuéan bi cta tré

- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai.

I11.T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Ggi mé
- Co goi tré lai gn va tro chuyén cing tré vé
nuéc song, sudi & qué huong bé. - Tré tro chuyén cung c6
+ O ban lang con c6 nudc gi chay qua? - Nudc song
+ Ngoai ra con con biét ngudn nude nao nira? - Nudc ao, nude sudi..
> C6 chdt lai, gido duc tré khong duoc ra ngoai | - Tré ling nghe




khu vuc ao, séng, sudi choi rat nguy hiém..

2. Hoc tir va cau moi

* Day tr moi: “Dong song” cau moi: Dong
song Nam nua chay dai bén ban lang em.

- Co cho tré quan sat hinh anh dong song, goi
hoi tré:

- Pay 1a hinh anh gi?

- C0 cho ca 16p noi tir “Dong song” cung co

- T6 chire cho ca nhén tré noi

+ Do dau ma c6 dong song?

+ Ban con ¢6 dong song nao chay qua?

- Cho tré noéi cau “Dong song Nam ntia chay dai
bén ban lang em.

- Cho ca 16p noi cung cd

- Cho nhom, ¢4 nhan tré ndi cung co

* Day tir méi: “Dong subi” cau méi: Dong subi
mat udn quanh nhiing thira rudng xanh muét.
- C6 cho tré quan sat hinh anh sudi va hoi tré:
- Pay la hinh anh gi?

- C6 cho ca 16p noi tir “Dong subi” clng co
- T6 chtrc cho c& nhén tré noi

- Nhu thé nao thi goi 1a sudi?

- Cho tré néi cau “Dong sudi mat uén quanh
nhiing thtra ruong xanh mudét.

- Cho ca 16p noi cung cd

- Cho nhom, ¢4 nhan tré noi.(4t)

* Day tr moi: “Cdi ao” cau moi: Nha em c6 cai
a0 to va c6 nhiéu tom, cua, ca.

- Cb cho tré quan sat hinh anh ao hd va hoi tré:
- Pay 1a hinh anh gi?

- C0 cho ca 16p noi tu “Cai ao” cung co

- T6 chtrc cho ¢4 nhan tré noi

- Ao ho 14 noi sdng ctia con vat gi?

- Cho tré ndi cau: Nha e co cai ao to va ¢ nhiéu
tom, cua, ca.

- Cho nhom, ca nhan tré noi.

- C6 khuyén khich, stra sai cho tré

3. Luyén tip thuc hanh miu ciu vira hoc

- Cho tré choi tro choi: thi xem ai néi nhanh

- Céch choi: C6 xuat hi¢n hinh anh, tré n6i
nhanh tir vira hoc.

- Lan 2: C6 ndi tr vira hoc tré ndi mau cau

- T6 chtrc cho tré choi

- C6 bao quat, stra sai, dong vién tré, khuyén

- Tré quan sat

- Dong song

- Tré noi1 cung co

- C4 nhan tré noi

- Do nhiéu subi chay vao
- Song Nam Nua

- Tré noi cung co
- Ca 16p, cé nhan tré noi

- Tré quan sat

- Nudc sudi

- Tré noi1 cung co

- Do nhiéu khe nudc nho

tao nén

- Ca 16p, ca nhan noéi
- Nhom, ca nhan tré noi

- Tré quan sat
- Catao
- Tré noi1 cung co

- Con c4, tom..

- Ca 16p, ca nhan noéi

- Tré lang nghe

- Tré choi hing thu
- Tré lang nghe




khich tré noi cau hoan chinh va Iuu loat.
4. Két thuc:
- Cho tré hat: Cho t61 di lam mua voi, ra choi. - Tré hat, ra choi.

Ngay day: Thur 3 ngay 31 thang 03 nam 2026
HOAT DONG HQC: KPKH
Tim hiéu vé ngudn nuéc va ich loi

I. Muc tiéu

- Tré nhan biét nhiing viéc lam t6t, khong tot dbi voi moi trudng nude, biét
tiét kiém nudc trong sinh hoat hang ngay

- 4+5T: Tré biét duge dic diém, loi ich, tinh chat ciia nudc ddi voi cude
sdng con ngudi, con vat, cay cdi...., nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn nudc va
cach bao vé ngudn nudc.

- Tré biét duoc nguyén nhan nudc ban 1a do réc thai, ca chét, bui ban..

- Tré biét mot s6 bién phap bao vé ngudn nudc, tiét kiém ngudn nude trong
sinh hoat

- Tré c¢6 k¥ nang quan sat, ghi nhd ¢ chu dinh, noi 16 rang, day du cau.

- 5t: Tré c¢6 khéa nang so sdnh, phan bi¢t: Nudc ngot, nudc man.

- Tré himg tha tham gia hoat dong, biét sir dung nudc tiét kiém va bao vé
ngudn nudc sach.

II. Chuan bi

1. Chuén bj ciia ¢

- Hinh anh vé& mét s6 hanh vi vt rac xudng song, st dung nude khong tiét
kiém...

- 2 binh nuéc: Nudce trong, nudce duc, cde

2. Chuin bj caa tré

- Trang phuc gon gang, tAm thé thoai mai

I11. T6 chitc hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
1. Goi mé
- Cho tré hat bai "Tap rira mat" - Ca 16p hat 1 lan
- 4t: Bai hat n6i vé diéu gi? - Ban nho tap rira mat
- 3t: Budi sang trudc khi ngu day phai lam gi? - Phai rira mat
- 5t: Cac con phai dung gi dé danh rang, rira mit? - Dung nudc

=> Nudc la ngudn tai nguyén thién nhién vo cung qui
gia va can thiét ddi véi doi séng con ngudi va moi
vat xung quanh chung ta, néu thiéu nudc thi co cdy,
hoa 14, con vat, con nguoi sé chét dan chét mon. - Tré chu y lang nghe
Nudc mang lai cho ching ta rat nhleu loi ich. Vay
hém nay co ciing cic con tim hiéu vé mot sé ngudn
nudc nhé!




2. Tim hiéu mdt s6 nguon nwéc

-4,5T: Theo cac con nudc cd ¢ nhitng dau?

- Cho tré xem hinh anh nguén nuée cd & bién, song,
hd, a0, nudc giéng, nudc may, nudc mua..

- 3,4,5T: Gia dinh con thuong dung nguon nudc nao?
=> Trong cac ngudn nudc, thi nudc sudi, nudc giéng
va nudc may 1a thong dung nhét va duogc sir dung
nhiéu nhat.

- C6 dua 2 binh nudc trong va duc cho tré quan sat
+ Con c6 nhan xét gi vé nudc & 2 binh nay? (nhin,
ngui, ..)

- Binh s6 1 nudc c6 mau trong sudt khong mau,
khong vi duoc goi 1a nude trong con nude & binh sb
2 la nuoc khong sach vi n6 ¢ mau vang.

=> Nudc 12 mot chat khong mau, khong mui, khong
vi, trong sudt, co nudc trong, nude dyc, nudc man
(bién), nuoc ngot (6 song, sudi...) nudc co thé hoa tan
duge mot sd chat nhu mudi, duong, pham mau..

3. Tro chuyén vé ich loi ciia cac ngudn nuéc dm
voi doi song con nguoi, thue vat, dong vat

“Tdc dung ciia nwéc déi véi con nguwoi

- Cho tré xem hinh anh em bé dang tim

+ 3T: Hinh anh ban nhé dang lam gi?

+4,5T: Nudc con dung dé lam gi nira?

=> Nudc rat can thiét cho nhu cau sinh hoat hang
ngay ciia moi con ngudi...

“Tdc dung ciia nwéc doi véi thue vt

+4,5T: Nudc ¢ tac dung gi dbi voi cay cdi?

=> Nudc khong chi ¢ tac dung dbi voi doi sdng con
ngudi ma nudc cling rat can thiét cho cay cbi khong
c6 nudc ciy sé& chét...

- Cho tré xem hinh anh cy cbi, hoa 14 tuoi tot

“Tdc dung ciia nwdc doi véi dpng vit

- Cho tré xem hinh anh con vat dang udng nuéc, con
vit dang boi.

=> Nudc rat quan trong d6i voi dong vat, Néu khong
c6 nude thi & d6 s& khong co su song.

*Gido duc tré biét tiét kiém nguon nwéc

+ 3,4T: Hang ngay cac con dung nudc dé 1am gi?
+4,5T: Néu khong c6 nude thi chuyén gi s& xay ra
nhi?

+ 5T: Nguén nude sach rat hiém, theo cic con can
lam gi dé co nguén nudc sach?

+3,4,5T: bé tlet kiém nudc chung ta phai lam gi?
=> Str dung ngudn nudc tiét kién va da lugng cén

- Ao, ho giéng, song...

- Tré quan sat
- Nudce sudi

- Tré quan sat tra 101
- Tré néu nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré quan sat
- Pang tam
- Sinh hoat hang ngay

- Lam cay c0i tuoi tot

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Nau an, tam rua..

- Kho chiu...

- Khong vt rac xuong
a0, ho, song, sudi..

- Van vo1 nudc kh1 sur
dung nudc xong...




dung, khong 1am tran ra ngoai, khéng mic nude do
di, khong dugc lam ban ngudn nude va sir dung nudc
sach. Khi cac con uéng nudc phai dun soi. ..

* Mpt s6 hanh vi diing, sai vé bdo vé nguon nwéc

- C6 cho tré quan sat mot s6 hinh anh vit rac bira bai
xubng song

+3,4,5t: Cac con c6 nhan xét gi vé hanh vi nay?

+ 4,5t Vit rac xudng song s& gy ra hu qua gi?

+ Vay chung ta phai lam gi?

> Gido duc tré khong virt rac bira bii xudng séng,
sudi..

- C6 cho tré xem tiép hinh anh ban nho sir dung nude
khong tiét kiém

- Trod chuyén cung tré vé hanh vi d6

> gi4o duc tré phai str dung nudc tiét kiém, tat voi
nudéc khi da sir dung xong, khong dé nudce tran ra
ngoait..

4. Nhirng tuyén truyén vién vé bio vé ngudn nuéce
- Lam sao dé moi nguoi cung hiéu vé loi ich caa
nudc sach ma bao v¢ ngudn nudce va st dung nudce
tiét kiém

- Chung ta hiy cung 1am nhiing tuyén truyén vién dé
giit gin va bao vé ngudn nudc nhé!

- Bay gio cac con s& tuyén truyén téi moi ngudi diéu
gi?

" Hay cung nhau bao vé nguon nudc, khong vut rac
btra bai xuong song, sudi va tit voi nudc khi da sir
dung xong"

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

5. Két thuc

- Cho tré hat: Cho t61 di lam mua voi, ra choi

- Tré lang nghe

- Tré nhan xét

- O nhiém nguén nudc
- Khéng vut rac bura bai

- Tré lang nghe
- Tré quan sat
- Tré tro chuyén

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré hat, ra choi

HOAT PONG CHOI

Tro choi méi: Chuyén nuwdc

I. Muc tiéu

- 3t: Tré c6 k¥ nang quan sat, trd 101 rd rang, mach lac cau hoi cia co

- 4,5t: Tré phat trién kha nang nhan biét, du doan, suy luan.

- 3t: Tré noi duge tén tro choi: Chuyén nudce, tham gia choi ciing cac anh chi.

- 4-5t: Nh6 tén trd choi, nim duoc luat choi, cach choi trd choi: Chuyén nudc.
- Tré nhé tén va hat thudc bai hat: Troi néng troi mua, biét vé mot sd hién

tuong tu nhién.

- Tré hing tha tham gia hoat dong, biét bao vé moi truong va st dung tiét

ki€ém ngudn nudec.
I1. Chuéan bi
1. Chuan bi cua co




- Chau nudc 1, binh dung nudc 2

- Cbc nhua 8

2. Chuan bj ciia tré

- Trang phuc tré gon gang, tim thé thoai mai.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. Goi mé.

- Cho tré xum xit quanh co

- Cho tré choi trd choi: Troi ning troi mua

- Tro chuyén vé 1 sb hién tuong tu nhién

- Gi4o dyc tré biét giit gin va bao vé mdi truong
song, bao vé ngudn nude.

- C6 din dit gi6i thiéu trd choi

2. Hwéng din choi

*Cach choi:

- C6 xép 1 diy ban giira 16p 1 dau dat 1 chau
nudc va chia 16p thanh 2 d6i mdi ban s& cam 1
cai coc ban dau hang s& mic nude & chiu do sang
cdc ban bén canh ctr nhu thé ban bén canh lai do
vao cbc ban tiép theo va ban cubi cung s& d6
nudc vao binh

* Luat chot:

- Binh nudc cua d6i nao nhiéu hon s& danh chién
thang.

3. Choi miu

- C6 cung 3-4 tré choi mau cho ca 16p quan sat
4. To chitc cho tré choi

- C6 cho 1 nhom tré kha choi trudc.

- CO cho ting nhom tré choi

- Cho ca 16p cung choi

- CO6 bao quat, kiém tra, dong vién khuyén khich
tré choi.

- Cung cb: Hoi tré lai tén tro choi.

- Nhan xét tuyén duong tré.

5. Két thic

- Cho tré nhe nhang ra choi

- Tré dimg xung c6

- Tré choi 1 1an

- Tro chuyén cung co
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe c6 no61
cach choi va luat choi

- 3-4 tré choi mau cung c6

- Tré kha choi
- Tung nhom tré choi
- Ca 16p cung choi

- Tré nhac lai

- Tré ra choi




Ngay day: Thur 4 ngay 01 thang 04 nam 2026
HOAT DONG HQC: LQCC
Lam quen chir cai: g -y (Se)

I. Muc tiéu. ,

- S. Khoa hogc: Tré nhan biét va phat am dang chir cai g,y. Néu dugc dac
diém, cAu tao chix, biét cach choi, luat choi khi tham gia cac tro choi

- T. Cong nghé: Tré no1 dugce tén cac nguyén ligu, biét cach st dung cac
cac nguyén ligu: 6ng hut, hot hat, que kem,... dé tao thanh chit cai .,y

- E. K¥ thuat: Tré biét sap xép, st dung cic nguyén vit liu khac nhau
dé tao ra chir g,y bang nguyén vt liéu tré chon; rén cho tré k§ niang phat 4m
chinh x4c chit cai g,y; k¥ nang choi hgp tac voi ban theo nhém trong khi choi

- A. Nghé thuat: Tré biét sap xép, stir dung cac nguyén vat liéu sang tao dé
trang tri tao ra chit g,y dep mat.

- M. To4n hoc: Tré dém céac nét, dém sd chit cai duge tao ra.

- Tré biét sir dung céc ky nang nhoi, gén, dinh céc vat liéu dé tao ra chix
g,y theo y thich.

- Tré hing thu tham gia hoat dong, biét choi doan két, gilr gin san phém da
tao ra.

II. Chuan bi

1. Chuén bj cua ¢b , N

- Hot hat, que kem, 6ng hit, bang con, tranh chit cai in rong. ..

- Thé chit g,y nét chix ro1 g,y.

- Nhac, bang tir, may chiéu.

2. Chuén bi cta tré

- Thé chi¥ cai g,y bong hoa chir cai

I11. To6 chitc hoat dong.

Hoat dong caa co Hoat dong caa tré
1. Gin két
- Cho tré choi tro choi: Tui mu bi mat - Tro choi : Tai mu bi mat
+ Céc con vura chot tro choi gi? - Tré tra 161
+ Céc con cung nhin xem trong tii mu nay cé - Tré léng nghe

nhirng chir céi gi?

=> Co thay da phﬁn cac con déu biét chir cai gy
roi day, nhu‘ng dé biét 1o hon vé ciu tao, cling nhu | - Tré thuc hién
diém giéng va khac nhau cua 2 chir cai g,y ¢6 moi
céc ban 4,5t vé nhom minh dé kham pha nhé.

- Céc ban 3T vé nhom gin hot hat dé tao thanh chir | - Tré 3t v& nhém gan hot hat
g,y that dep nhé.

2. Kham pha

- C6 cho t6 truong 1én 1ay dd dung vé nhom dé
kham pha chit g,y.

- C6 hudng dan tré 3t gan hot hat dé tao thanh chit gy .




+ C6 goi y cho tré 14y thé chir s,x sir dung thi giac
dé kham pha, dung tay so theo nét chir

+ Lay cac nét chit roi ghép lai dé tao thanh chit g,y

- C6 dat cac cau hoi tham do, goi mo, kich thich tré
kham pha, tim hiéu véi ban:

+ Con dang kham pha chir gi?

+ Chit g,y ¢6 nhiitng nét nao?

+ Chir ndy phat 4m nhu thé nao?

3. Chia sé

- C0 dét cau hoi kich thich, goi y tré chia sé nhitng
diéu tré d3 kham pha duoc.

+ Con da cung cac ban nhém minh kham pha chir gi?
+ Chir d6 phat am nhu thé nao?

+ Cho tré phat am chir cai g vira kham pha

(Co va tré cung sura sai cho ban phat 4m)

+ Chit g ¢6 cAu tao nhu thé nao?( co cho tré nhic
lai cAu tao chix )

-> (0 cho tré & cac nhom xem video trén may tinh
ciu tao chir g, cac kiéu chit g in thuong, in hoa, viét
thuong.

+ Nhom con dugc kham phé chir gi ntra?

+ Cho tré phat am chit cai y.

(Co va tré cung sura sai cho ban phat am)

+ Chit y c6 may nét? Do 1a nhimg nét gi?( ¢ cho
tré nhéc lai cu tao chir )

-> C0 cho tré & cac nhom xem video trén may tinh
ciu tao chir y, Cac kiéu chit y in thuong, in hoa, viét
thuong.

- C6 téng hop kién thirc vé chir g,y va chia sé cho tré.
4. Ap dung

- Vira r0i cac con di cung nhau kham phé, chia sé
nhitng hiéu biét cta minh vé chit g,y bay gid cb
mo1i cac con cung choi cac tro choi véi chir g,y nhé.
- Chia 16p lam 2 nhom, mdi nhéom tu lya chon
nguyén vat lidu sdn c6 ma co da chudn bi dé ghép
chir g,y:

- Nhém 1: Dung 6ng hut, hat ngd dé ghép chir.

- Nhom 2: Dung que kem, hat d6 den dé ghép chit.

- Cb 6 chirc cho tré choi

- C6 bao quat, khuyén khich tré sang tao

5. Danh gia

- Tré thuc hién
- Tré ghép
- Tré tra 101

- Tré tra 101
- Tré phat am

- Tré tra 1o

- Tré phat am

- Tré néu cau tao: gom 2
nét, 1 nét cong tron bén
trai va 1 nét moc o phia
dudi bén phai

- Tré quan sat

-Chiry

- Tré phat am

- Tré tra 101: c¢6 2 nét, 1
nét xién ngan & bén trai, 1
nét xién dai & phia bén
phai.

- Tré xem

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré choi




- Co6 hé1 y tuong sang tao chir cai g,y - Tré tra 1o

- C6 cho tré nhan xét, danh gia két qua hoat dong | - Tré ling nghe
cua cac ban trong nhém minh va nhom khéc.
- C6 nhan xét chung, déng vién nhiing tré chua | - Tré ling nghe
thuc hién duogc.
* Két thic:

- Cho tré thu don d6 dung gon gang - Tré thu don dd dung

Ngay day: Thu 5 ngay 02 thang 04 nam 2026
HOAT PONG HOC: TOAN
B: so sanh kich thich 2 di twong cao - thap
N: Po dung tich bang 1 don vi do
L: Po dung tich cac vit, so sanh va dién dat két qua do
I. Muc tiéu
- 5t: Tré biét do dung tich ctia cac vat bﬁng mét don vi do va dién dat két
qua do.
- 4t: Tré biét do dung tich béng mot don vi do.
- 3t: Tré biét so sanh kich thich 2 d6i tuong cao - thap.
- Tré thudc bai hat: Troi nang troi mua, Biét choi tro choi: Ai khéo 1éo
- Tré co6 k¥ nang dong nudc (3,4,5T), do, dém va dién dat két qua do
(4,5T); s6 sanh va dién dat két qua (5T).
- Tré c¢6 k¥ nang phdi hop hoat dong trong nhom ban be.
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong, c6 y thirc tiét kiém nudc, béo vé
ngudn nude
IL. Chuén bi
1. Chuén bij ciia ¢
- P6 dung: 2 binh nudc, 1 chai to nip mau do, 1 chai nip mau vang, 1 cai
cbe, 1 cai phéu, cac thé s6, khan thAm nudc, chai cao, chai thép.
2. Chuan bi ciia tré
- 5t: Chau nudc, chai to niap mau do, chai nap mau vang, khan thim nudc,
coc, phéu, the $6 5,7
- 4t: Chau nudc, chai nép mau vang, cdc, phéu, khan thAim nuéc, thé sb 5
- 3t: Mdi tré 1 chai cao — 1 chai thap
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Goi mé
- C6 cho tré hat bai: “Troi nang troi mua” - Ca l6p hat 1 lan
+ Bai hat noi vé hién tuong gi? - Hién tugng mua
+ Khi troi mua xudéng mang lai loi ich gi? - Cung cap nudc
+ Khi ra ngoai nang(mua) cac con phai lam gi? - b1 mi, che 6...
- C6 cung cb, gido duc tré, dan dat vao bai - Tré lang nghe
2. L: Po dung tich cac vit, so sanh va dién dat két




qué do. N: Po dung tich bing mét don vi do. B: so
sanh kich thich 2 ddi twong cao- thap

- C6 gido dua ra 2 cai chai c6 mau sic, kich thudc khac
nhau, yéu ciu tré nhan xét. (Chai nao nhoé hon, chai nao
to hon) (4,5 t) tré bé so sanh cao — thip

=> (0 ¢6 2 chai véi kich thudc khong bang nhau: chai
mau vang nho hon va thip hon, chai mau do to hon va
cao hon. Pé biét dung tich ctia mdi chai 6 moi ca 16p
dén véi hoat dong dong, do.

- Cho tré goi tén d6 dung da chuan bi: cdc, phéu.

- G161 thiéu: C6 dung cai cdc lam don vi do; nude dung
trong chai goi 1a dung tich cta chai nudc.

- C6 1am mAu va hudéng dan: Pé do dung tich cta chai
mau vang, trudc hét c6 md nap lay phéu dé trén miéng
chai. Tay trai c6 cam & miéng chai va giir phleu (khong
ap sat phéu vao miéng chai); tay phai ¢6 cam coc muc
nuoc ¢ trong chiu (muc day coc) va d6 nude nhe nhang
vao chai; xong co lay bat vach muc nudc vira do va tiép
tuc 1am nhu vay dén khi nudce day chai, 1y nat nap lai.

- C6 d3 d6 may coc nude day vao chai?

- Cho tré d¢ém vach c6 da vach trén than chai

- Bé biéu thi cho s luong 5 ¢b chon the sO may" (4,51

- Dung tich cta chai mau vang bang may lan coc nudce?

=> Dung tich ctia chai c6 nip mau vang bang 5 lan coc nude
day.

- C6 tiép tuc lam mAu twong tu voi chai mau do, cho tré
du doan trudc két qua do va cing quan sat, dém nham,
gio ngon tay tuong tng khi ¢6 thue hién.(5T)

+ Cho tré kiém tra két qua va gan thé so twong ung (s6 7)

=> Dung tich cua chai mau do bang 7 1an cdc nudc.

+ Con c6 nhan xét gi vé lugng nudc d6 vao 2 chai? Vi
sa0 con biét?

=> Cung véi 1 cai cdce, 1am don vi do, ¢6 di do dung tich
ctia 2 chai nuéc thi chai mau vang duge 5 1an cde nudce
day, chai mau d6 dugc 7 1an cde nude ddy. Vay chai mau
vang c6 dung tich it hon; chai mau do c¢6 dung tich nhiéu
hon.

* Két ludn: Véi chai c6 kich thude nho, thap thi dung
tich cua chai do it, con chai c6 kich thudc to, cao thi dung
tich ctia chai d6 nhiéu hon.

- C6 giao nhi€ém vu cho cac nhom tré: Lon: Do dung tich
2 chai nudc, so sanh va dién dat két qua do. N: Po dung
tich 1 chai nudc br?mg mot don vi do. B: So sanh kich
thich 2 d6i tuong cao- thap. Luu ¥ tré dong nudc khong
bi roi vai.

- Tré tu do néu y kién

- Tré lang nghe

- Tré goi tén

- Tré cht y quan sat

-5 ¢cbe a
- Tré dém
- Thé s6 5
-51lana

- Tré chu y quan sat
- Tré thuc hién
- Khong bang nhau...

- Tré lang nghe, quan
sat




- Cho tré vé chd, 1y do dung va thyc hién. C6 bao quat cac
nhom, huéng dan tré thuc hién, cing tré kiém tra két qua. Luu y
tré 4,5 tudi dong day cdc nude, dong chai mau vang trudc.

- C6 dam thoai véi tré:

+ Chai nudc mau vang do duoc bao nhiéu 1an cde nuoc
day7 Vay dung tich cua chai nuéc mau vang bang may
lan coc nudc?

- Cho tré dém vach va dat thé sd 5 vao canh than chai.

- C6 cling cd, chinh x4c héa cau tra 10i cua tré.

- Cho tré 5 tudi tiép tuc do dung tich chai mau do; tré 4
tuoi do lai dung tich ctia chai mau vang; tré 3 tudi tiép tuc
dong dém so luong chai nude di dong duoc.

- C6 bao quat, huéng dan dam thoai twong tu.

+ Dung tich ctia chai nudc mau d6 bang may lan cdc
nuée? dit thé sd may tuong tmg? (5T)

- Cho tré tim va dit thé sb 7 vao canh than chai.

=> Dung tich ctia chai mau d6 bang 7 1an cdc nudc.

* So sanh

- Cho tré nhan xét két qua do cta 2 chai

+ Vi sao dung tich cua 2 chai khac nhau?

=> Cung voi 1 cai cde, 1am don vi do, ¢6 di do dung tich
cua 2 chai nudc thi chai mau vang duoc 5 lan cbe nude day,
chai mau do dugc 7 1an cdc nude ddy. Vay chai mau vang co
dung tich it hon; chai mau do6 c6 dung tich nhiéu hon.

=> Két luén: voi chai c6 kich thudc nho, thap thi dung
tich cua chai dé it, con chai c6 kich thudc to, cao thi dung
tich ctia chai d6 nhiéu hon.

3. Tro choi “Ai khéo 1é0”

- Céch choi: C6 chia 16p 1am 2 doi choi, xép hang trudc
vach chuén khi ¢6 hiéu 1énh hai ban du hang mdi ban muc 1
cbe nude, di theo duong hep 1én d6 nude vao binh va mang
cde vé chuyén cho ban tiép theo, cir nhu vy trong thoi gian
bat nhac do1 nao chuyén dwoc nhidu nude hon 1a thing cudc.

- Lut chot: Mbi ban 1én choi phai di trong duong hep va
chi 14y 1 cdc nude d6 vao chai, khi ban di trude vé dén
vach chuan thi ban thtt 2 méi duge di.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 cung tré nhan xét két qua, tuyén duong tré.

4. Két thiic:

- Ca 16p hat va van dong "Troi nang, troi mua", ra choi.

- 5 c6c nuoc day

- Tré dém va dat thé
sO
- Tré nhac lai

- Tré thuc hién
- 7 1an coc nudc thé
so 7

- Tré tim va dat thé
sO

- Tré nhan xét
- Vi 2 chai khong
bang kich thudec...

- Tré chu y ling nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi hung thu

- Tré hat két hop van
dong




Ngay day: Thu 6 ngay 03 thang 04 ndm 2026
HOAT PONG HQC: AM NHAC
NDTT: VITTTC: Cho t6i di lam muwa véi
NDKH: NH: Mua roi
TCAN: Giong hat to, giong hat nho

I. Muc tiéu

- 3t: Tré dugc phat trién tai nghe va kha ning cam thu 4m nhac.

- 4t+5t: Rén luyén phat trién k§ nang vo tay theo tiét tdu cham: Cho t6i di
lam mua v&i1, phan xa nhanh nhen & tré.

- 3t: Tré biét duoc tén bai hat, tén tac gid, thugc bai hat ““ Cho to1 di lam
mua voi” va vo tay theo tiét tiu cham bai hat “ Cho t6i di lam mua voi ”

- 4+5t: Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat, tré hat ding giai diéu
bai hat va biéu dién tu nhién bai hat “Cho toi di 1am mua v6i ”

- Tré biét lang nghe c6 hat bai: Mua roi, tré nhé tén bai hat va huong tng
theo giai di€u bai hat “Mua roi” cung co

- Tré nhé tén va biét cach choi, luat choi tro choi: Giong hat to, giong hat nho.

- Tré hing tha tham gia hoat dong am nhac, thich hoa minh voi thién
nhién, yéu quy thién nhién.

I1.Chuén bi

1. Chuan bi ciia cd

- Xéc x0, may tinh

- Nhac bai hat “Cho t61 d1 lam mua vo1” “Mua roi”

2. Chuén bj cia tré

- Trang phuc tré gon gang

- Tam thé tré thoai mai khi tham gia vao hoat dong.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co Hoat dong cua tré

1. Gg¢i mé.

- C6 ¢6 mdt cau d6 mude d6 16p minh
Nhiéu hat thi nhau - Tré lang nghe
Cung roi xudng dat
Nhanh chan nhanh chan
Chay mau kéo uat
bo 1a gi?

- Vay ban nao cho ¢6 biét mua co tac dung gi? -Mua a

=> A khi mua xudng ciy cbi, hoa 14 ddm ch01 nay loc. |- Giup cay c6i dam

Néu khong c6 nude thi con nguoi va cay cdi ciing chdi nay loc...

khong song dugc phai khong nao - Tré lang nghe

2. Day van dong vd tay theo tiét tdu cham bai hat:

Cho t6i di lam mwa véi, Tac gia Hoang Ha.

C6 mot bai hat néi vé ban nhé mudn hoa minh vao
con mua dé giup cho thién nhién thém twoi tot ma gio
hoc trude c6 da day 16p minh. Cac con cung lang nghe | -Tré lang nghe
xem do la giai di€u bai hat nao nhé!

- B¢ 1a bai hat “cho t61 di lam mua véi” ctia nhac sy




Hoang Ha sang tac, bay gio c6 va ca 16p cung hat lai
bai hat that hay nhé.

- Bai hat “Cho t61 di lam mua véi1” do nhac sy nao sang
tac?

- Céc con a véi bai hat « Cho t6i di lam mua voi” dé
bai hat hay hon va vui nhon hon thi c¢6 rat nhiéu cach
van dong dé hay hon hom nay c6 sé& day cac con vo tay
theo tiét tAu chdm bai hat “ Cho t6i di lam mua véi”
nhé

* C6 hudng din tré vo tay theo tiét tAu cham

- Lan 1: Co hat két hop vo tay theo tiét tau cham tron
ven theo nhac

- Lan 2: C6 hat két hop vd tay theo tiét thu cham va
phan tich dong tac ( vd tay theo tiét tdu cham 1a vo tay
ba tiéng 1-2-3 r6i mo ra )

- T6 chtic cho tré thyc hién: Ca 16p hat va v tay theo
tiét tu cham 1-2 1an

- Cho tirng t6, nhom, c4 nhan tré hat va vo tay theo tiét
tdu cham

- Céc con vira dugc van dong vo tay theo tiét tau cham bai
gi?

- Ca 16p dtmg 1én biéu dién lai 1 1an nira
3. Nghe hat: Muwa roi. Dan ca Xa
C0 cho tré doc bai tho Mua cua tac gia Lé Lam

Mua ¢ trén troi

Mua roi xubéng dat

Vira ngdi trong dat

D3 nhao ra san

Mua khong c6 chan

& dau ciing dén
Céc con a mua khong chi duoc nhic dén trong nhiing
bai tho ma con cd ca trong nhirng bai hat nira, ngoai bai
hat “Cho t61 di lam mua vo1”. Thi con ¢6 mot bai hat
cling néi vé mua véi 10i ca.

Mua roi cho cay tt tuoi

Bup chen 14 trén canh ....
Do 1a 101 bai hat “Mua roi” dan ca X4 cac con cling
lang nghe c6 hat nhé.
Co hat 1an 1: Gi6i thiéu tén bai hat, 1an diéu dan ca.
Co hat 1an 2: Két hop VD minh hoa
- Co6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi? (2-3 tré)
- Bai hat thudc lan diéu dan ca nao?
- Bai hat c6 giai di¢u ntn?

- Vang a
- Nhac sy Hoang Ha a

- Tré xem co vO tay

- Tré xem co vO tay
theo tiét tau cham

- Tré thuc hién

- Ting t6, nhom, ca
nhan tré hat va vo tay
theo tiét tdu cham

- Bai cho t6i di lam mura
Vol

- Tré biéu dién

- Tré doc cung co

- Tré lang nghe co hat

- Tré lang nghe co hat
- BH Mua roi

- Dan ca Xa

- Nhe nhang....




Céc con a bai hat c6 giai di¢u nhe nhang, trong sang.
Nho c6 mua roi ma cay cdi xanh twoi, mudn hoa dua
sdc lam cho canh dep ¢ mién nui cang dep hon.
- Pé cam nhén rd hon, xin moi cac con cung lang nghe
giai diéu bai hat: “Mua roi” 1 1an nira nhé!
- Lan 3: C6 md nhac khong 16i cho tré nghe 1luot.
- Lan 4: C6 mé video ca si hat. Ca 16p hudng tng cung
co
- Hoi lai tré tén bai hat vira dugc nghe.
4. Tro choi: Gigng hat to, giong hat nho.
- Céch choi: Khi ¢6 danh mot tay thi chau hat nhd, khi
c6 danh hai tay thi chau hat to. Khi c6 khong dénh tay
thi chau ngung hat.
- T6 chirc choi: cho tré choi 2-3 lan.
- C6 bao quat, khuyén khich tré choi
- Hoi lai tré tén tro choi
5. Két thuc:

- Cho tré ra choi

- Tré lang nghe

- Tré hudéng tmg cung
co

- BH mua roi

- Tré lang nghe c6 noi
cach choi

- Tré choi 2-3 1an
- Tré nhic lai

- Tré ra choi

Té trwéng chuyén mon
(Ky duyét)

Gi4o vién

[ fng,

Quang Thi Phugng Nguyén Thuy Trang




		trang10a2.cn@gmail.com
	2026-03-24T16:15:02+0700
	Location
	Protect document




