
CHỦ ĐỀ: MỘT SỐ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN QUANH BÉ
(Thời gian thực hiện: 3 tuần,Từ ngày 30/03/2026 - 17/4/2026)

CHỦ ĐỀ NHÁNH: NƯỚC CẦN CHO BÉ
Thực hiện 1 tuần, từ ngày 30/03/2025 - 03/04/2026

Ngày dạy: Thứ 3 ngày 31 tháng 03 năm 2026
HOẠT ĐỘNG CHƠI

Trò chơi mới: Chuyển nước
I. Mục tiêu
- Trẻ có kỹ năng quan sát, phối hợp tay mắt, phản xạ nhanh nhẹn, khéo léo, 

phát triển khả năng vận động cho trẻ.
- 3t: Trẻ nói được tên trò chơi: Chuyển nước, tham gia chơi cùng các anh chị.
- 4-5t: Trẻ nhớ tên trò chơi, nắm được luật chơi, cách chơi trò chơi: Chuyển 

nước.
- Trẻ thuộc bài hát: Trời nắng trời mưa, biết được một số đặc điểm của nước: 

nước dạng lỏng, có thể chứa trong các dụng cụ khác nhau.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động, biết bảo vệ và sử dụng tiết kiệm nguồn 

nước.
II. Chuẩn bị 
1. Chuẩn bị của cô
 - 2-3 chậu nước đặt ở vạch xuất phát
 - cốc nhựa, xô, khăn lau
2. Chuẩn bị của trẻ
 - Trang phục trẻ gọn gàng, tâm thế thoải mái.
III. Tổ chức hoạt động

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ
1. Gợi mở.
- Cho trẻ xúm xít quanh cô
- Cho trẻ hát bài: Trời nắng trời mưa
+ Khi trời mưa xuống mang lại lợi ích gì?
+ Nước dùng để làm gì?
- Cô chốt lại, giáo dục trẻ biết giữ gìn và bảo vệ 
nguồn nước.
- Cô dẫn dắt giới thiệu trò chơi
2. Hướng dẫn chơi
*Cách chơi:
- Cô chia trẻ thành 2-3 đội, xếp hàng dọc. 
Khi có hiệu lệnh “Bắt đầu”, bạn đầu hàng dùng 
dụng cụ (cốc) múc nước từ chậu ở vạch xuất phát, 
di chuyển nhanh về phía trước và đổ nước vào xô 
của đội mình. Sau đó chạy về cuối hàng, bạn tiếp 
theo tiếp tục thực hiện. Trò chơi diễn ra liên tục 
trong thời gian là 1 bản nhạc.
* Luật chơi: 
- Mỗi lần lên chỉ được múc 1 cốc. Không được 
dùng tay trực tiếp để hứng hoặc giữ nước. Khi di 

- Trẻ đứng xung quanh cô
- Trẻ hát cùng cô
- Cung cấp nước 
- Để uống, sinh hoạt..
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe cô nói 
cách chơi 

- Trẻ lắng nghe cô nói luật 
chơi



chuyển phải cẩn thận, không chen lấn, xô đẩy bạn. 
Đội nào chuyển được nhiều nước hơn (mực nước 
trong xô cao hơn) sẽ là đội chiến thắng.
3. Chơi mẫu
- Cô cùng 3-4 trẻ chơi mẫu cho cả lớp quan sát
4. Tổ chức cho trẻ chơi
- Cô cho 1 nhóm trẻ khá chơi trước.
- Tổ chức cho cả lớp cùng chơi
- Cô bao quát, kiểm tra, động viên khuyến khích 
trẻ chơi.
- Củng cố: Hỏi trẻ lại tên trò chơi.
- Nhận xét tuyên dương trẻ.
5. Kết thúc
- Cho trẻ nhẹ nhàng ra chơi

- 3-4 trẻ chơi mẫu cùng cô

- Trẻ khá chơi
- Cả lớp cùng chơi

- Trẻ nhắc lại

- Trẻ ra chơi
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       Tổ trưởng chuyên môn                                                    Giáo viên
                  (Ký duyệt)
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