CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
(Thoi gian thue hién: 3 tuan, Tir ngay 30/03/2026 - 17/4/2026)
1. Chuan bi

-Pb dung va hoc liéu.

- HOt, hat cac loai dam bao an toan.

- Cac loai vat liéu c6 san: rom ra, 14, mun cua, giéy loai, vai vun, len vun
cac mau, bia cat tong, bong mé ka...

- Tranh anh minh hoa truyén, tho: giot nudc ti xiu, hd nude va may..

- Lwa chon mot s6 tro choi, bai hat, cau chuyén... lién quan dén cha dé nudc
va hién tugng tu nhién

- Tranh anh va dd choi vé chu dé

- Céc loai sach bao, tap chi cili.

- Gidy v&, bat, phdm mau, gidy mau.

- H) dan, dat nan, kéo.

-Pd dung, dd choi cho chu dé nude va hién tuong tu nhién: chao, thia, bat,
diia, coc chén, dao, bay, x0 chau, sach, but, cac loai cay, cac loai hoa, cac loai
qua, cac loai rau..

- Tranh anh va dd choi vé nuéc va cac hién tuong tu nhién

- Tranh v¢, thé chir p,q, s, X...

- Cac d6 dung va thé chir s6 tir 1- 9

- Mil hoa, lic, xic x0, nhac cc bai hat vé chu dé.

- Bo dung, do choi lap ghép, bd dd choi xdy dung.

- Bo choi dong vai gia dinh, bac cip dudng, bac si, bup bé, cac con rdi...

:99% ¢

cho céc tro choi dong vai: “anh”, “chi”, niu an”,...

- Dung cu v¢ sinh, trang tri truong, 16p.

- Céy canh, cac dung cu cham s‘(')c c@y. ‘ ‘ ‘

- Pho1 hop vo1 phy huynh suu tam d6 dung d6 choi, tranh anh vé chu dé
2. Mé chu dé
- Co cung tré tro chuyén, dam thoai, goi mé dé gitp tré nh¢ lai nhitng kinh
nghiém sdng va nhiing kién thirc c6 lién quan dén chit @& 2 Mdi sang khi ngu
day chung ta thuong 1am nhiing cong viéc gi ? Tré ké.
+ Mudn rira mat, danh ring chung ta cin dén cai gi ? Tré ké.
+ Ngoai diung nudc dé rira mat danh rang ra nudc con c6 tac dung gi ddi véi
cudc sdng sinh hoat hang ngay ctia con ngudi, vat nudi va cay cdi ?
VD: C6 cho tré ké tén nhitng ngudn nudc ma tré biét...
- Két hop str dung vat that( hodc tranh anh, mé hinh) bai hat, bai tho, tro choi,
cau d6... pht hop v6i ndi dung ctia chu dé dé 16i cudn tré vao chu dé.
- Trung bay mot s6 sach, tranh anh to va chuén bi mot sé dd choi, hoc liéu ¢
lién quan dén chu dé vao cac goc...
> Pé biét nudc c6 ich loi gi? C6 chau minh cing nhau khdm pha vé chu dé nay.
3. Kham pha chu dé



CHU PE NHANH: NUGC CAN CHO BE
Thuc hién 1 tuan, tir ngay 30/03/2026 - 03/04/2026
Ngay day: Thur 2 ngay 30 thang 03 nam 2026

HOAT PONG HOQC: THE DUC
B: Bat xa 20 - 25¢m — Di trong dwong hep
N: Bat xa 35 - 40cm — Di trén ghé thé duc
L: Bat xa 40 - 50cm — Pi trén van ké doc

I. Muc tiéu

- 3t: Tré c6 thé gilt dugc thang béng co thé khi thuc hién van dong téng
hop. Bat xa 20 - 25cm — Di trong dudng hep. Gitp tré phat trién cac t6 chit
nhanh nhen, déo dai va sttc manh co bép cua chan.

- 4t: Tre gitr dugce thang bang co thé khi thuc hién van dong tong hop : Bat
xa 35- 40cm — Di trén ghé thé dyc. Gitp tré rén luyén va phat trién sitc manh co
bap cuia d6i chan ciing nhu phdi hop strc manh toan than, kha ning van dong déo
dai va diéu chinh van dong cta co thé.

- 5t: Tré biét gilr duoc thang bang co thé khi thyc hién van dong tong hop:
Bat xa 40 - 50 cm — Di trén van ké déc. Gilp tré rén luyén va phat trién strc
manh co bap cta doi chan ciing nhu phdi hop sttc manh toan than.

- 3t: Tré nho tén bai tap va biét bat cung 1 lic ca 2 chan qua 2 vach ké
khong bi cham vach khi thyc hi¢n van dong bat xa 20 - 25cm va biét bude di
déu, khong gidm 1én vach, tu thé ngudi ngay ngan, dau khong cui khi thuc hién
van dong di trong duong hep

- 4t: Tré nho tén bai tap va biét dua 2 tay tir trude ra sau, dung stc clia chan
bat manh vé phia trudc, cham dat nhe béng 2 chan, tay dua ra trudc dé gitlr thang
bﬁng khi thuc hién van dong bat xa 35 - 40cm va biét budc di déu dén hét ghé,
khong dung gitta chirng khi thyc hién van dong di trén ghé thé duc.

- 5t: Tré nho tén bai tap va biét bat xa 40- 50cm dung tu thé khong cham
vao vach va biét 2 tay chong hong dé giir thing bang, budc 1én tim véan va di
dan 1én dén dau cao thi ding lai khi thuc hién van di trén van ké déc.

- Tré hing tha tap luyén va choi voi ban be manh dan, ty tin.

II. Chuén bi

1. Chuén bi ciia cd

- Xéc x6

- San trudng sach s&, bang phang

2. Chuén bij cia tré

- 3t: Vach ké 20 - 25¢m, vach chuén, duong hep.

- 4t: Vach ké 35 - 40cm, ghé thé duc

- 5t: Vach ké 40- 50cm, tAm véan go...

- Trang phuc gon gang, thoai mai.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1. Goi mé
- C6 cung tré hat, van dong bai: Troi nang trdi mua | - Tré hat, van dong
+ Bai hat n6i vé hién tuong gi? - Hién tuong mua




+ Khi tro1 mua cac con phai lam gi?

+ Ngoai ra con con biét hién tugng gi cia tu nhién?
- C6 chdt lai, dan dét vao bai.

2. Khéi dong

- Cho tré di, chay cac kiéu: di thuong - di bang miii
chan - di thudng - di bang got chan - di thuong -
chay cham - chay nhanh - chay cham - di thuong -
chuyén déi hinh.

3. Trong dong

a. Bai tap phat trién chung

- Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trudce sang 2 bén

- Lung bung: Nghiéng nguo1 sang trai, sang phai.

- Chan: Chan budc sang trai, sang phai.

b. VDCB:

B: Bat xa 20 -25 cm — Di trong du’0’ng hep

N: Bat xa 35 - 40 cm — Di trén ghé thé duc

L: Bat xa 40 - 50 cm — Di trén van ké dbc

*Co tAp mau

- 3 tudi: TTCB: C6 dung tu nhién, 2 tay chéng hong,
miii ban chan cach vach khoang 2cm, khi c6 hiéu
1€nh “bat” c6 bat cung Iuc ca 2 chan qua 2 vach ké
khong cham vach. Sau d6 2 tay chéng hong di vao
trong dudng hep budc di déu, khong gidm 1én vach,
dau khong cai. Tap xong ¢ di vé cudi hang dung.

- 4t: TTCB: C06 dung tu nhién, khi ¢6 hiu 1énh “bat”
dau gbi hoi khuyu, dua tay tir trudc ra sau, dung suc
ctia chan bat manh vé phia trudc, cham dat nhe bang
2 chan, dua tay ra trude dé giir thang bang. Sau d6 co
dung ¢ 1 dau ghé, budce 1 chan 1én ghé, chan kia thu
1én theo, hai tay chong hong dé giir thang bang rdi
budc di hét ghé dén dau kia, ding lai va bat xudng
dat. Sau d6 co vé cudi hang dung.

- 5t: TTCB: C6 dtng trude vach ké, 2 miii ban chan
sat mep vach, 2 tay tha xu6i. Khi ¢6 hi¢u 1¢nh, 2 tay
dua ra phia trudc lang nhe xubng dudi ra sau, dau gbi
hoi khuy, ngudi hoi cti vé phia trudc, nhun hai chan,
bat qua vach dbi dién, tay hét dua ra trudc dé gitr
thang bang, khi cham dét, gdi hoi khuyu. Sau d6 c6
dung o dau van thap 2 tay dang ngang dé gitr thang
bang, cd budc 1én tim véan va di dan 1én dén dau cao
thi dimg lai sau d6 ¢6 quay nguoief va di xubng tp
xong ¢b di vé cudi hang ding.

*Tré thuc hién

- Cho 3 tré kha 1én tdp mau ca 16p quan sat.

- Lan luot cho tré 1én tap, cO quan sat, dong vién, sua

- Tra mua
- Nang, gio, béo...
- Tré lang nghe

- Tré thuc hién.

- Tré tap 41 x &n
- Tré tap 21 x &n
- Tré tap 41 x &n

- Tré quan sat, ling nghe

- Tré quan sat

- Tré quan sat, ling nghe

_ Tré 1én tap miu
- Tré lan luot 1én tap




sai cho tré.

- Cho tré thi dua nhau - Tré thi dua nhau
- Moi 3 tré kha 1én tap lai va nhéc lai tén van dong. - Tré nhéc lai

3. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san. - Tré di nhe nhang.

Ngay day: Ngay 31 thang 03 nam 2026
HOAT PONG HQC: KPKH
Tim hiéu vé ngudn nwée va ich loi.

I. Muc tiéu

- 3T Tré nhan biét nhirng viéc 1am tét, khong t6t d6i véi méi trudng nudc,
biét tiét kiém nudc trong sinh hoat hang ngay

- 4-5T tré biét duoc dic diém, 1gi ich, tinh chét cua nude dbi véi cude séng
con ngudi, con vat, cay cdi...., nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn nudc va cach
bao vé ngudn nudc.

- Tré biét duoc nguyén nhan nudc ban 14 do réc thai, ca chét, bui ban..

- Biét mot sd bién phap bao vé ngudn nudc, tiét kiém ngudn nudc trong
sinh hoat

- Tré c¢6 k¥ nang quan sét, ghi nhd ¢ chu dinh, noi 16 rang, day du cau.

- 4-5t: Tré c6 kha nang so sanh, phan biét: Nudc ngot, nudc man.

- Tré hung th tham gia hoat dong, biét str dung nudc tiét kiém va bao vé
ngudn nude sach.

II. Chuén bi

1. Chuén bi ctia ¢d

- Slide v& mot sb hanh vi vit rac xudng song, st dung nude khong tiét
kiém..

- 2 binh nuéc: Nudc trong, nudc duc, ce

2. Chuan bi cua tré

- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Goi mé
- Cho tré hat bai "Tap rtra mat" - Calép hat 1 lan
- 3t: Bai hat noi vé diéu gi? - Ban nho tap rira mit
- 4t: Budi sang trude khi ngu diy phai lam gi? - Phai rira mat
- 5t: Cac con phai dung gi dé danh riang, rira mit? - Dung nudc

=> Nudc 1a nguodn tai nguyén thién nhién vo cing
qui gid va can thiét d6i voi doi séng con ngudi va
moi vat xung quanh ching ta, néu thiéu nudc thi co | - Tré cha ¥ lang nghe
cay, hoa 14, con vat, con nguoi s€ chét dan chét mon.
Nudc mang lai cho chung ta rt nhiéu loi ich. Vay




hém nay ¢6 cung cac con tim hiéu vé mot sé ngudn
nude nhé!

2. Tim hiéu mdt s6 ngudn nwéc

- 3,4T: Theo cac con nudc c6 6 nhiing déu?

- Cho tr¢ xem hinh anh ngudn nudc cd & bién, song,
hé, a0, nude giéng, nudc may, nudc mua..

- 3,4,5T: Gia dinh con thuong dung nguén nudc
nao?

=> Trong cac ngudn nudc, thi nude sudi, nude giéng
va nuéc may 1a thong dung nhat va duoc st dung
nhiéu nhat.

- C6 dua 2 binh nudc trong va duc cho tré quan sat

+ Con c6 nhan xét gi vé nudc ¢ 2 binh nay? (nhin,
ngui, ..)

- Binh s6 1 nudc c6 mau trong subt khong mau,
khong vi duge goi 1a nude trong con nude ¢ binh sd
2 la nuoc khong sach vi n6 ¢ mau vang.

=> Nudc la mot chat khong mau, khéng mui, khong
vi, trong sudt, co nudce trong, nudc dyc, nudéc man
(bién), nudc ngot (0 song, su01 ) nuée c6 thé hoa
tan dugc mot so chat nhu mubi, duong, pham mau..
3. Tro chuyen vé ich lgi ciia cac nguon nuéc dm
vaoi doi song con nguoi, thue vat, dong vat

*Tac dung ciia nwéc doi voi con nguoi

- Cho tré xem hinh anh em bé dang tim

+ 4T: Hinh anh ban nhé dang lam gi?

+ 5T: Nude con dung dé 1am gi nita?

=> Nudc rat can thiét cho nhu cau sinh hoat hang
ngay ctia modi con ngudi...

*Tac dung clia nwée doi véi thue vat

+4,5T: Nudc ¢ tac dung gi dbi voi cay cdi?

=> Nudc khong chi c6 tac dung ddi v4i doi séng con
ngudi ma nude cling rat can thiét cho cay cbi khong
c6 nudc ciy sé& chét...

- Cho tré xem hinh anh cy cbi, hoa 14 tuoi tot

*Tac dung ciia nwée doi voi dong vat

- Cho tré xem hinh 4nh con vat dang uéng nudc, con
vit dang boi.

=> Nudc rat quan trong ddi vdi dong vat, Néu
khong c6 nudc thi ¢ do s& khong co su song.

*Giao duc tré biét tiét kiém ngudn nuéc

+ 3T: Hang ngay cac con dung nudc dé 1am gi?

+ 4,5T: Néu khong c6 nudc thi chuyén gi s& xdy ra
nhi?

+ 5T: Nguén nude sach rat hiém, theo cac con can

- Ao, ho giéng, song...

- Tré quan sat
- Nudce sudi

- Tré quan sat tra 1o1
- Tré néu nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré quan sat
- Pang tam
- Sinh hoat hang ngay

- Lam cay c01 tuoi tot

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Nau an, tam rua..

- Kho chiu...
Khong vt rac xuodng




lam gi dé c6 ngudn nudc sach?

+4,5T: Dé tiét kiém nudc chung ta phai lam gi?

=> Sir dung ngudn nude tiét kién va du luong can
dung, khong lam tran ra ngoai, khong muic nudce do
di, khéng dugc lam ban nguodn nudce va sir dung
nudc sach. Khi cac con udng nudce phai dun soi. ..

* Mot s6 hanh vi ding, sai vé bao vé ngudn nuéc
- C6 cho tré quan sat mot sb hinh anh virt réc bira
bai xubng séng

+3,5t: Cac con c6 nhan xét gi vé hanh vi nay?

+ 4,5t: Vit rac xudng song s& gay ra hau qua gi?

+ Vay ching ta phai lam gi?

> Gi4o duc tré khong virt rac bira bii xudng séng,
sudi..

- C6 cho tré xem tiép hinh danh ban nhé st dung
nuée khong tiét kiém

- Tro chuyén cung tré vé hanh vi d6

-> g140 dyc tré phai st dung nudce tiét kiém, tat voi
nuée khi da sir dung xong, khong dé nude tran ra
ngoai..

4. Nhirng tuyén truyén vién vé bao vé ngudn
nwoc

- Lam sao dé moi nguoi cung hiéu vé loi ich cua
nudc sach ma bao vé nguén nudc va st dung nudc
tiét kiém

- Chung ta hiy cing 1am nhiing tuyén truyén vién dé
giit gin va bao vé ngudn nudc nhé!

- Bay gio cac con s& tuyén truyén téi moi nguoi diéu
gi?

" Hay cung nhau bao vé nguon nudc, khong vut rac
bura bai Xuong song, sudi va tit voi nudc khi da sir
dung xong"

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

5. Két thie

- Cho tré hat: Cho t61 di lam mua véi, ra choi

ao, ho, song, suoi...
- Van voi nudc khi sir
dung nudc xong...

- Tré lang nghe

- Tré nhan xét

- O nhiém ngudn nudc
- Khong vut rac bira bai
- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Tré tro chuyén

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré hat, ra choi

Ngay day: Thu 4 ngay 01 thang 04 nam 2026

HOAT PONG HOC: LQCC

Lam quen chir cai g-y (5e)

( P/C Nguyén Hong Van day thay)




Ngay day: Thu 5 ngay 02 thang 04 ndm 2026

HOAT PONG HOQC: TOAN ’
B: So sanh kich thudéc 2 doi twgng cao - thap

N: Po dung tich bang 1 don vi do

L: Do dung tich cac vit, so sanh va dién dat két qua do

I. Muc tiéu

- 5t: Tré biét do dung tich ctia cac vat bﬁng mét don vi do va dién dat két

qua do.

- 4t: Tré biét do dung tich béng mot don vi do.

- 3t: Tré biét so sanh kich thich 2 déi tuong cao - thap.
- Tré thudc bai hat: Troi nang tro1 mua, Biét choi tro choi: Ai khéo 1éo
- Tré co6 k¥ nang dong nudc (3,4,5T), do, dém va dien dat két qua do

(4,5T); so sanh va dién dat két qua (5T).

- Tré ¢ k¥ nang phdi hop hoat dong trong nhom ban be.
- Tré hing tha tham gia vao c4c hoat dong, co6 y thire tiét ki€ém nudce, bao vé

ngudn nudc
I1. Chuéan bi
1. Chuan bi cia co

- b6 dung: 2 binh nudc, 1 chai to ndp mau do, 1 chai ndp mau vang, 1 cai
coc, 1 cai phéu, cac thé so, khan tham nudc, chai cao, chai thap.

2. Chuin bij cia tré

- 5t: Chau nudc, chai to nap mau do, chai nap mau vang, khan tham nudc,

coc, pheu, thé s6 5,7

- 4t: Chau nudc, chai nap mau vang, coc, phéu, khan thaim nudce, theé so 5

- 3t 1\461 tré 1 chai cao — 1 chai thap
I11. To chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Ggi m&
- C6 cho tré choi tro choi: Tro1 mua
+ Khi troi mua xudéng mang lai loi ich gi?
+ Céac con phai str dung nudc nhu thé nao?
- Cb cung cb, gido duc tré, dan dit vao bai
2. Day tré: L: Do dung tich cac vat, so sanh
va dién dat két qua do. N: Po dung tich bing
mét don vi do. B: so sanh kich thich 2 ddi
twong cao- thap

* 3 tudi:

- C6 gido dua ra 2 cai chai c6 mau séc, kich
thudc khac nhau, yéu cau tré nhan xét.

- Chai nao nho hon? chai nao to hon?

- Chai nao cao hon? Chai nao thap hon?

=> C6 ¢6 2 chai voi kich thudc khong bang
nhau: chai mau vang nhé hon va thap hon, chai
mau do6 to hon va cao hon. Dé biét dung tich cia

- Tré choi 1 lan
- Cung cap nudc
- Tiét kiém nudce
- Tré lang nghe

- Tré tu do néu y kién

- Tré ling nghe




mdi chai c6 mai ca 16p dén véi hoat dong dong,
do.

*4.5 tudi:

- Cho tré goi tén d6 dung da chuan bi: cdc, phéu.

- Gi61 thi¢u: Co6 dung cai coc lam don vi do;
nudc dung trong chai goi 1a dung tich cua chai
nuoc.

- C6 1am mAu va huéng dan: Pé do dung tich
ctia chai mau vang, truéc hét cd mé nap 1y phéu
dé trén miéng chai. Tay trai c6 cAm ¢ miéng chai
va gitt phifu, (khong 4p sat phéu vao miéng
chai); tay phai co cam cdc mic nudc O trong
chau (muc day coc) va d6 nudc nhe nhang vao
chai; xong c6 ldy bat vach muc nudc vira d6 va
tiép tuc lam nhu vay dén khi nudc day chai, lay
nut nap lai.

- C6 d3 d6 may cbc nude diy vao chai?

- Cho tré dém vach c6 da vach trén than chai

- Pé biéu thi cho sb luong 5 ¢6 chon thé sb
may? (4,5 t)

- Dung tich ctia chai mau vang bang may 1an cdc
nuoc?

=> Dung tich cta chai ¢6 ndp mau vang bang 5
lan coc nude day.

-Co tiép tuc lam mau tuong ty voi chai mau do,
cho tré du doan trude két qua do va cung quan
sat, dém nham, gio ngodn tay twong ing khi co
thuc hién.(5T)

+ Cho tré kiém tra két qua va gan thé sb tuong
tmg (s6 7)

=> Dung tich ctia chai mau d6 bang 7 1an coc
nuoc.

+ Con ¢6 nhan xét gi vé luong nudc d6 vao 2
chai? Vi sao con biét?

=> Cung voi 1 cai cde, lam don vi do, ¢6 da do
dung tich cua 2 chai nudc thi chai mau vang
duoc 5 1an cde nude déy, chai mau do duoc 7 lan
cdc nude day. Vay chai mau vang c6 dung tich it
hon; chai mau d6 c6 dung tich nhiéu hon.

* Két luan: Voi chai ¢ kich thuéc nho, thap
thi dung tich cua chai d6 it, con chai c¢6 kich
thudce to, cao thi dung tich cua chai d6 nhiéu hon.

- C6 giao nhiém vu cho cac nhom tré: Lén: Bo
dung tich 2 chai nuéc, so sanh va dién dat két qua
do. N: Po dung tich 1 chai nudc bang mot don vi

- Tré goi tén

- Tré chu ¥ quan sat

-5 ¢cbe a

- Tré dém

- Thé s6 5

-51lana

- Tré chu y quan sat

- Tré thuc hién

- Khong bang nhau...

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe




do. B: So sanh kich thich 2 d6i tugng cao- thap.
Luu y tré¢ dong nude khong bi roi vai.

- Cho tré vé chd, léy dd dung va thuc hién. Co
bao quat cac nhom, hudng dan tré thuc hién,
cung tré kiém tra két qua. Luu y tré 4,5 tudi dong
day coc nude, dong chai mau vang trude.

- C6 hot tré:

+ Chai nudc mau vang do dugc bao nhiéu lan
coc nudce day‘? Véy dung tich cua chai nudc mau
vang bang may lan coc nude?

- Cho tré dém vach va dit thé sd 5 vao canh than
chai.

- C6 cting cd, chinh xac héa cau tra 10i cua tré.

- Cho tré 5 tudi tiép tuc do dung tich chai mau
do; tré 4 tudi do lai dung tich ctia chai mau vang;
tré 3 tudi tiép tuc dong dém sb lwong chai nude
da dong dugc.

- C6 bao quat, hudéng dan dam thoai tuong tu.

+ Dung tich cua chai nudc mau d6 bang may lan
coc nude? dit the sb may tuong tng? (5T)

- Cho tré tim va dit thé sb 7 vao canh than chai.

=> Dung tich ctia chai mau d6 bang 7 1an cdc
nuoc.

* So sanh
- Cho tré nhan xét két qua do cta 2 chai
+ Vi sao dung tich cua 2 chai khac nhau?

=> Cung voi 1 cai cde, lam don vi do, ¢6 da do
dung tich cta 2 chai nudc thi chai mau vang
dugc 5 1an cbe nuée déy, chai mau d6 duoc 7 lan
coc nude day. Vay chai mau vang c6 dung tich it
hon; chai mau d6 c6 dung tich nhiéu hon.
=> Két luan: voi chai co kich thudc nho, thap
thi dung tich ctua chai do6 it, con chai c6 kich
thudce to, cao thi dung tich cua chai dé nhiéu hon.
3. Tro choi “Ai khéo 1€0”
- Céach choi: C6 chia 16p 1am 2 ddi choi, xép
hang trudc vach chuan khi c6 hi€u 1énh hai ban
dau hang mdi ban muc 1 cde nudc, di theo duong
hep 1én d6 nudce vao binh va mang cdc vé chuyén
cho ban tiép theo, cr nhu vy trong thoi gian bat
nhac do1 nao chuyén duoc nhiéu nude hon 1a
thang cudc.

- Luat choi: Mdi ban 1én choi phéi di trong
duong hep va chi ldy 1 cdc nude dd vao chai, khi

- Tré lay d6 dung vé nhom
thuc hién

- 5 ¢Oc nudc day

- Tré dém va dat thé so

- Tré nhic lai
- Tré thuc hién

- 7 1an coc nudc, thé so 7

- Tré tim va dit thé sb

- Tré nhan xét

- Vi 2 chai khong bang kich
thude...

- Tré chu ¥ ling nghe

- Tré ling nghe

- Tré lang nghe cach choi,
luat choi

- Tré choi hiing thu




ban di trude vé dén vach chuan thi ban thtt 2 méi
dugc di. - Tré hat két hop van dong,
- C6 t6 chuc cho tré choi. ra choi
- C6 cung trée nhan x¢ét két qua, tuyén duong tre.
4. Két thiic: Ca 16p hat va van dong "Troi nang,
tro1 mua', ra choi.

Ngay day: Thu 6 ngay 03 thang 04 nam 2026

HOAT PONG HQC: AM NHAC
NDTT: VITTTC: Cho toi di lam mwa véi
NDKH: NH: Mua roi
TCAN: Giong hit to, giong hat nho
I. Muc tiéu
- 3t: Tré tap vo tay TTTC bai hat: Cho t6i di 1am mua véi, co k§ ning choi
tro chot: giong hat to, giong hat nho.
- 4t: Tré c6 k¥ ning v tay theo tiét tAu cham phu hop vé6i nhip diéu bai hat:
Cho t61 di lam mua voi.
- 5t: Tré ¢6 k¥ ning vd tay theo TTC phu hop véi sic thai, nhip diéu bai
hat: Cho t61 di lam mua voi.
- Tré c6 k§ ning nghe hat, biét phdi hop cac gidc quan va phan xa nhanh
nhen qua tro choi: Gigng hat to, giong hat nho.
- 3t: Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat Cho t61 di lam mua voi .
- 4,5t: Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat va biét vd tay theo TTC
bai hat phu hop véi sac thai, nhip diéu bai hat: Cho toi di 1am mua véi.
- Tré hung thu tham gia hoat dong hoc, tro choi, yéu thich ca hat, doan két
vO1 cac ban.
II. Chuén bi
1. Chuén bi ctia ¢d
- X4c x0, tréng, phach tre, nhac.
2. Chuén bij cta tré
- Trang phuc gon gang, tdm thé thoai mai
I11. Té chitc hoat dong

Hoat dong ciaa co Hoat dong caa tré
1. Ggi mé
- Co6 cho tré nghe tiéng sém go1 hoi tré: - Tré lang nghe
+ Cac con vua nghe thay tiéng gi? - Tiéng sam

+ Khi nghe thay tiéng sdm thi sap c6 hién tuong | - Troi sap mua
gi xay ra?
+ Mua xudng mang lai loi ich gi? - Cung cip nudc
- C6 chét lai, dan dat vao bai - Tré lang nghe
2. V6 tay TTTC: Cho tbi di 1am muwa véi, tac
gia: Hoang Ha

- Cho tré nghe giai di€u va doan xem do6 1a giai




diéu cua bai hat nao?

- Bai hat: Cho t61 di lam mua vé1 do ai sang tac?
- C6 cung tré hat 1-2 lan

- Bai hat s& hay hon nita néu cac con cung hat va
vo tay TTTC bai hat: Cho t6i di lam mua v6i

- C6 thuc hién cho tré quan sat 2-3 lan

- Cho ca 16p v tay TTTC cung cd

- Cho timg nhom 3t,4t 1én vo tay TTTC.

- Cho nhom 3-4 tré 1én biéu dién

- Cho ¢4 nhan 1én biéu dién.

- Céc con vira thé hién bai hat gi? Do ai sang tac?

3. Nghe hat: Muwa roi, dan ca Xa.

- C0 gidi thiéu bai hat, 1an diéu dan ca.

+LAan 1: C6 hat tron ven bai hat

+ Lan 2: C6 hat két hop dong tac minh hoa qua
bai hat, cho tré huéng trng cung c6

+ Lan 3: Cho tré nghe qua may tinh

4. Tro choi: Gigng hat to, gigng hat nho

- Co gi61 thiu tro choti

- C6 nhic lai cach choi va lut choi

- T cho tré choi 2-3 1an.

- C6 bao quat, khuyén khich tré choi
- Héi lai tré tén tro choi

5. Két thiic: Cho tré ra choi

- Tré doan
- T4c gia: Hoang Ha
- Ca 16p hat

- Tré quan sat
- Tré thuc hién
- Tré thuc hién theo nhom

- Ca nhan tré
- Bai hat: Cho to1 di lam
mua voi.

- Tré lang nghe co hat
- Tré ling nghe, hudng
ung cung co

- Tré ling nghe

- Tré lang nghe c6 nodi
cach choi, luét choi
- Tré choi 2-3 lan

- Tré nhac lai
- Tré ra ngoai choti

GIAO VIEN
- :y u?/
L IMji, -

Quang Thi phwong

BAN GIAM HIEU
( Ky duyét)

Nguyén Hong Van
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