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NGAY 22/12

CHU PE NHANH: Péng vit song duéi nuée

The Thoy Thit 2 Thir 3
HD gian
- C6 d6n tré vao 16p, nhic nho tré ct giay dép, do dung ca nhan vao dung noi quy
bén tre - Xem tranh, anh, trd chuyén v& V6i tré vé mot sb con vat sdng dudi nude
- C6 cho tré choi voi dd choi theo ¥ thich & cac goc..
* NOi dung * Muc tiéu:
- H6 hap: Thoi no - Nham phat trién hé ho hép, co
2 80-90 - Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc tay, chan, bung biét tap theo nhip
Th? dyc phut - Lung, bung: Nghiéng ngudi sang trai, | * Chuan bi:
sang sang phai - San tap sach sé
- Chan: Co va dudi chan. - Trang phuc ¢ va tré gon gang
Hoat | 30-40 . Thédye . KPRH
déng hoc ’ B. Bat tai cho 5 lan ’ Mot sO con vat song dudi nudc
' i phut N-L: Bat nhay trén cao xubéng 30-
45cm
TC: Chuyén vong ndi tiép
. 30-40 - Quan sat: pon ca vang, con tom, con cua, Thi ngi¢m:Phép mau cua sita, Lao dong
HD choi - TCVD: Oan tu ti - Chay tiép strc, Bit mat da bong — Hang chudt nho, Con tho-
ngodi troi | phat | - Choi theo y thich: Choi v4i vong, bong, phan, hot hat, 13 cdy.. Choi v6i hot hat,
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc PV: Niu an, Ban hang, Gia dinh, | - Biét bat chudc cong viée cua bac cap
bac si.. dudng, ban hang, gia dinh, bac si...
40-50 | - Goc XD: Xay ao ca - Tré biét xdy ao c4
Choi, - Goc TH: V& con ca, xé dan con ca - Biét v&, x¢é dan con cé
hoat dong phut - Goc thu vién: Lam album vé mét sb - Biét 1am anbum vé mot s6 con vat
0 cac goc con vat song dudi nude song dudi nude
- Goc TN: Cham soc, nhd co, twdi nude | - Tré biét tudi nude, nhd co
cho cay
. 60-70 - Co6 cho tré vé sinh ghuér} bi va cham soc tot bita an cho tré, trd chuyén vé tén moén
An trua pht - Bong vién tré an hét xuat, gido duc tré an com khong lam roi vai,...
i 140-150 | - CO cung tré chuan bi cac diéu kién dé nga, quét don phong Tao khong gian yén
Ngu trua phut - C6 ké cho tré nghe cau chuyén c6 tich “ Cua ca chét can..
§ 20-30 |- Cho tré xép gﬁi chan, di vé sinh, rira mat, chai dau roi an phu
An phy phitt
- TCTV: Ca chép, vay ca, viy ca. Ca - TCM: Tém cua c4 thi tai
chép 1a con vat sdng dudi nuwdc. Minh - Chot ¢ cac goc
ca chép c6 rat nhiéu vay. Ca chép dung | - Néu guong cudi ngay
Choi, HD vay dé boi dudi nudc.
y thich 45-50 | - Choi & cac goc.
phut - Néu guong cudi ngay
Choi trd 60-70 - Vc? Si{’lh ca Iahﬁn‘cho t{é. ?6 cAl}o trs% dQcA’mét §6 béi. d(k)'r}g Qaq con n}a, dé}lg delo
1 phit - CO tro chuyén cung tré vé moi truong song, ich 1o1, gia tri dinh dudng ciia mot

- C6 trao d6i tinh hinh hoc tap cua tré v6i phy huynh -> tra tré




Thoi gian thye hién chi dé: 5 tuan, Tir ngdy 9/12/2024 dén ngay 10 thang 01 nim 2025
Tuin 17: Tir 30/12 ->03/01/2025.

Thw 4 Thw 5 Thw 6

dinh, trao d6i vé6i phy huynh.
moi truong song, ich loi...cua chung. TCTV: udn luon, boi 161, tung tang..

* T6 chirc hoat dong

1- Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thanh hang
doc -> hang ngang giin déu

2- Trong dong:

- Thir 2 - thr 5 ca mua hat san truong

- Thir 3 - thir 4 - thtr 6 thé duc theo nhac bai hat: C4 vang boi

3- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi "Con mudi" di 1-2 vong tron.

LQCV Tao hinh
Nghi tet dwong lich Tap t0: 1, t, ¢ X¢ dan dan ca (bt)

nho ¢o vuon hoa, vuon rau.
Chuyén bong vé dich, Nhay qua day - Thoi bong.
La cdy, nude, phan vé..., d6 choi trén san truong: Xich du, cau trugt, bap bénh, nha bong..

* Chuan bj * T¢ chirc hoat dong

- Ban, ghé, bup bé, quén 40, rau, cu, 1. Théa thuén trwée khi choi: Cho tré choi: Ca vang boi, gidi
qua nhua, dd dung béc si, dd dung gia | thi€u cac goc choi, ndi dung choi & mot ) gbc, cho tré chon goc
dinh.. choi, cai thé vao goc choi, tré tu léy dd choi ra choi. Co dén tung
- Cac loai gach, nut nhya, céy xanh, nhom choi dong vai choi cting voi tré 3t. Nhic tré 4,5 tudi chi
khoi go con vat... dong trao d6i hudng dan tré 3t choi

- Gidy v&, sap mau, glay mau, keo 2. T6 chire choi: C6 goi y dé tré choi ding chu dé, chu diém, goi
- Tranh anh, sach bao vé mot sé con ¥ choi vui vé hoa ddng véi nhau trong nhém, tré lién két cac

vat sébng dudi nudc. nhom choi voi nhau.

- Binh tudi 3. Nhan xét: Cho tré ty nhan xét ban choi. Co NX chung.

an, gia tri dinh dudng., cach ché bién nhirng moén an trong tuan

tinh cho tré ngt, cho tré ngu du gidc, dang gid, dén gio ddy co cho tré thirc day dan dan

Dbong vién tré an hét xuat, gido duc tré an khong lam roi vai, khong néi chuyén khi dang an...

- LQKTM: Tao hinh: Xé dan | - Vé sinh d6 dung

dan ca - Choi cac goc.

Nghi tét dwong lich - Choi ¢ céc goc - Binh cd, phat phiéu bé ngoan
- Néu guong cudi ngay

ve loai vat; xem video qua tdng cude song ““ Bi mat dudi day ao”
sO con vat song dudi nudc.

To truwéng chuyén mén Gido vién

D M% )

_—

Quang Thi Phuwong Lo Thi Minh
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