CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
CHU DE NHANH: Mt so loai qua

The Thoy Thit 2 Thir 3
HD gian
- Trao d6i nhanh véi phy huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré trude khi dén l6p
Don tré - Xem tranh, anh, trd chuyén vé véi tré vé tén goi, dic diém, mau sic cia mot sd
- C6 cho tré choi véi d6 choi theo ¥ thich ¢ cac goc... Diém danh tré.
* NOi dung * Muc tiéu:
- Ho6 hap: Ga gay. - Nham phat trién hé ho hap, co
2 80-90 Tay: Co va dudi tay/ timg tay két hop tay, chan, bung biét tap theo nhip
Théduc | ohat | kidng chan * Chuén bi:
sang + Lung bung: Nghiéng nguoi sang trai, - Sén tap sach séa
sang phai, 5T: Nghiéng nguoi sang hai - Trang phuc cd va tré gon gang
bén, két hop tay chéng hong, ..
+ Chan: Bat tai chd
Hoat | 30-40 , Thedye KPKH
dong hoc ) B: Bi trong duong hep dau doi tai cat. Mot s6 loai qua
phut N: i lui
L: Di ndi ban chan tién i
TC: Chuyén hoa
. 3040 | - QS: Quan sat cay du du; Thi nghiém sy d6i mau cua nudc, gs cdy héng xiém,
HD choi - TCVD: Chim bay - Chuyén tring; ludn cong dé - Tung bong; Chay tiép cd
ngoai troi phut - Choi theo y thich: Choi véi cat, nudc, soi, hot hat, 14 cay, mau nude...dd choi
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay vuon cay an qua, ghép - Tré biét sir dung cac vt liéu khac
hinh cay, hoa... nhau dé xay, ghép...
40-50 |- Goc PV:N4u in, cira hang ban hoa qua... | - Biét thé hién cac vai nguoi ban
Choi, ) - Goc HT: xem tranh anh cac loai qua, hang, dau bép...
hoat dong phut lam album séch cac loai qua - Biét lam sach vé cac loai qua nhiéu
O cac goc - Goc AN: Hat mua cac bai hat vé chu hat, it hat, cac loai qua c6 mau do,
de... mau vang
- Goc thién nhién: Cham soc cay, gieo - Biét hat, maa...cac bai hat vé CP
hat, phan nhém cay.. - Biét cham soc, gieo hat, phan
nhom..
o 60-70 - C6 cho tré vé sinh chuén bi va chim séc tot bira dn cho tré, trd chuyén vé mot s6
An frua phut - Pong vién tré an hét xuét, gido duc tré dn com khong lam roi vai, khong noi
Ngil trua 140-150 | - C6 cung tré chuan bi cac diéu kién dé ngu, quét don phong. Tao khong gian yén
phut - Cho tré nghe céc bai hat ddn ca nam b nhe nhang.
] 20.30 | -Chotre xép gdi chan, di vé sinh, rira mit, chai dau roi an phu
An phy phut
- TCTV: Qua dua, qua budi, qua thanh | - TCM: Hai qua
long. Me con mua qua dira vé 1am mut, an | - Poc déng dao: chu dé thuc vat
rit ngon. An qua budi cung cap nhiéu | - Choi & cac goc
Choi, HD vitamin va mudi khoang. Qua thanh long | - Néu guong cudi ngay
y thich 45-50 | an co vi ngot, rat ngon va bd dudng.
phut - Choi ¢ céc goc
- Néu guong cudi ngay
o - V& sinh ca nhan cho tré. C6 cho tre doc dong dao: Lua ngd 1 ¢6 dau nanh..,
Choi tra 60-70
18 phit - Xem video trd chuyén vé mot sb loai qua cé trong tw nhién TCTV: Vi ngot

- C6 trao ddi tinh hinh cua tré véi phu huynh -> tra tré




Thoi gian thue hién chi dé: 5 tuan, Tir ngay 13/1 dén ngay 21 thang 02 niim 2025
Tuén 22: Tir 10/02 -> 14/02/2025.

Thw 4 Thw 5 Thw 6

nhic nho tré cat gidy dép, do dung ca nhan vao dung noi quy dinh
loai qua: Qua na, qua thanh long, qua bud...
TCTV: Qua nhiéu mui, qua nhiéu hat, qua c6 gai.

* T chire hoat dong

1- Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thanh hang
doc -> hang ngang gidn déu

2- Trong dong:

- Thur 2 - thir 5 ca mua hat san truong

- Thit 3 - thit 4 - thtr 6 thé duc theo nhac bai hat: Hoa truong em

3- Hdi tinh: Cho tré choi tro choi "Cay cao c6 thip" di 1-2 vong tron.

LQCC Toan . Tao hinh
Lam quen v6i chit I,m,n (5e) B: So sanh 2 doi tugng vé kich Lam mot sb loai qua (EDP)
thudc ....ngan hon
N: Po d6 dai mét. 1 don vi do
L: Bo d0 dai .....do khac nhau

Lao dong nhdt 14 vuon hoa, vuodn rau; Trai nghiém gieo hat mung toi.
- Lan béng; Kéo co- gieo hat; Céac va thé- chim bay.
Trén san truong.

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong

- Goc xay dung: Gach gd, cdy co, 1. Théa thuén truée khi choi: Hat 46 qua, gidi thiéu cac goc
cdy an qua.... choi, ndi dung choi & mot s6 goc, cho tré chon goc choi, cai the

- Géc phan vai: D6 dung nau in, hop | vao goc choi, tré ty 1y db choi ra choi. C6 dén timg nhom choi
banh keo, hoa qua... dong vai choi cung véi tré 3t. Nhic tré 4,5 tudi chu dong trao d6i
- Goc hoc tap: tranh céac loai qua td | hudng dan tré 3t choi

mau, bia, gidy, but mau 2. T6 chire choi: C6 goi ¥ dé tré choi dang chu dé, chu diém, goi
- Goc Am nhac: Mii doi dau, dung cu | ¥ choi vui vé hoa déng v6i nhau trong nhom, tré lién két cac

g0 dém, x4c x0, .. nhém choi véi nhau.

- Goc thién nhién: Cay, khan lau, 3. Nhan xét: Cho tré ty nhan xét ban choi. Co6 NX chung.

nudc, binh tuoi...

moén an, gia tri dinh dudng., cadch ché bién cadc mén dn don gidn va cung cap nhiéu dinh dudng
chuyén khi an..

tinh cho tré ngt, cho tré ngu du gidc, dang gid, dén gio ddy ¢ cho tré thirc day dan dan

Dbdng vién tré an hét xuat, gido duc tré an khong lam ro1 vai, khong néi chuyén khi dang an...

- LQKTM: Toan: B: So sanh 2 df)i - On chit cai, chit s6 d3 hoc - Vé sinh d6 dung
tugng vé kich thude dai hon- ngan - Chot ¢ cac goc - Chot ¢ cac goc
hon... - Néu guong cudi ngay - Binh c0, phat phi€u bé ngoan

- Choi ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay

cho tré nghe bai hat: cac loai qua
hat nho, den nhanh

To truwédng chuyén mén Gido vién

Lo Thi Minh
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