CHU BE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
Chi dé nhanh: Mot so loai rau

The Thoy Thit 2 Thir 3
HD gian
*Co6 don tré vao lop, nhéc nhé tré chao cd, bd me, nhic tré cat do dung. ca
bon tré gin vé sinh strc khoe ¢4 nhan. Xem tranh anh, video, trd chuyén vé noi tén,
'Cb gidi thiéu cac goc choi, cho tré choi véi dd choi theo ¥ thich ...
* Noi dung * Muc tiéu:
- Ho hip: Ga gay, thdi no. - Nhim phat trién hé ho hap, co
, 80-90 | _Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc ’ Aol i |
. phut | trude sang 2 bén. * Chuan bi:
sang A .
- Lung bung: Nghiéng nguo1 sang - NAhaC; N
trai, sang phai - San tap sach s .
- Chan: Bt tai chd - Trang phuc c6 va tré gon gang
Hoat 30 - 35 Thé duc KPKH
dong hoc phit B: Budc 1én buc cao 30cm - 1an bong Mot s6 loai rau
v6i co ( B/C Nguyén Hong Van- PHT
N: Bo chui qua cong - di trén vach day thay)
ké thing trén san
L: Bo theo duong dich dic - di trén
day
. 30-40 'QS: Quan sé't cay hanh 1a; Thi nghiém v6i nam cham; Qs'céy rau ‘pép cai;
HD choi "TCVD: Dubi bong - Méo bat chudt; My bay - O td va chim sé; Gio reo -
ngoai troi phut " Choi theo y thich: Choi vdi vong, bong, cat, séi, hét hat, 1a cay, rom ra...
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dyng: Xay vuon rau cua bé - Tré biét sir dung cc nguyén vt
- Géc phan vai: Ban hang, ndu an cho liéu khac nhau dé xay vuon rau,
40-50 gla dinh.. Vu'f)’l:l hO?.
. - Goc thién nhién: Cham soc cay, tuoi - Biét thé hién cac vai nguoi ban
Choi, phut rau hang, niu 3
hoat dong " . LA A A &, hlav an.. , 2
L - Goc tao hinh: V&, t6 mau mot so loai - Biét st dung céc dung cu dé
O cac goc L, - A
rau, cu, qua. cham soc cay, rau
- Goc hoc tap: On chit cai, chit s, thém | - Biét v& t6 mau mot sd loai rau,
bot, tach gop... cu, qua
- Biét 6n lai cac chit céi, chit s6 da
hoc, thém bét, tach gdp
An trua 60-70 * Co cho .tré vé sinh ghuér} bi yé cham soc tot bita an cho tré, gié’i Fhiéu tén .
phut ' Pong vién tré an hét xuat, gido duc tré¢ an com khong lam roi vai, khong néi
. 140-150 | C6 cung tré chuan bi cac diéu kién dé ngu, quét don phong. Tao khong gian
Ngu trua phit | gio ddy co cho tré thuc day dan dan
5 20- 30 * Cho tré xép géi chan, chiéu, di vé sinh, rira mit, chai dau, rdi an phu
An phy phut
LQBM: Trod chuyén vé mét s6 logi rau. | - TCM: Ké du ba thir
Choi, Hb 45.55 |- Choi ¢ cac goc - Chot ¢ cac goc
y thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
phut
' V& sinh ca nhan cho tré. Cho tré nghe mot s6 bai hat trong chii dé. Cho tré
Choitra | 60-70 | Xem tranh anh, trd chuyén vé tén goi dic diém, loi ich ctia nhiing loai rau
tré phiit | * C6 trao ddi tinh hinh cuta tré v6i phu huynh - tra tré




Thoi gian thye hi¢n chi dé: 6 tuan, Tir ngdy 13/1 dén ngay 21 thing 2 nim 2025
Tuan 23: Tur 17/02-> 21/ 02/ 2025: Gv day: Sang: Quang Thi Phweng, chieu: Phung Thi Thiy

Thw 4 Thw 5 Thw 6

nhan, trao d6i véi phu huynh v¢ sinh co thé cua tré, rén thoi ‘quen gir
dic diém cua mot s loai rau, an mon gi tr rau? Rau cung cép chét gi?...
Diém danh tré. TCTV: Rau mudng, Rau cai ctc, rau ngot...

* Huéng dan:
1- Khoi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thanh
hang doc -> hang ngang gidn déu
2- Trong dong:Thur 2, 5: Ca mua hat gifra gio bai hat “ Rau cu ngon tuyét”
Thu 3, 4, 6: Co6 cho tré tap dong tac theo nhac:Em ra vuon rau.
3- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi "Con tho " di nhe nhang 1-2 trén nén nhac.

LQCV: Tap t6: Ln,m ~ Toan Am nhac
B: Dém trén doi tuong NDTT: Biéu dién van nghé
trongApV > N BH: La xanh, hoa truong em,
N: bém.. 9, ’nhan bi€t s0 5 mia xudn
L: Cung co... th_l'I tu trong NDKH: NH: Ly ciy xanh
pham vi9 TCAN: Ai doan gioi

HPLD- Nhé ¢ vuon rau; QS cdy rau dlep
Cio oi ngu déy a; Ném bong vao 16 - Lon cau vong; Kéo co- gieo hat.
xich du, bap bénh, cAu truot..

* Chuan bi * T chire hoat dong

- Goc xay dung: Gach gd, cay ¢6, | 1. Thoa thuan trudc khi choi: Tro chuyén vé rau gidi thiéu
VO stra, hang rao, cy rau.... cac goc choi, ndi dung choi & mot sd goc, cho tré chon goc
- Goc phan vai: hop banh keo, hoa | choi, cai thé vao goc choi, tré tu 1dy do choi ra choi. C6 dén
qua rau... tirng nhom choi déng vai choi cing véi tré 3t. Nhic tré 4,5

- GOc thién nhién: Cay, khan lau,
nudc, binh tuoi...

- Géc tao hinh: Gidy v&, sap mau..
- Goc hoc tap: Thé chir cai, chir $0,
16 t6

tudi chii dong trao do6i hudng dan tré 3t choi

2. T6 chire choi: C6 goi y dé tré choi dung chu dé, chu diém,
goi ¥ choi vui vé hoa dong v6i nhau trong nhom, tré lién két
cac nhém choi v6i nhau.

3. Nhéan xét: Cho tré tu nhan xét ban choi. C6 NX chung.

mon an, gia tri dinh dudng., cach ché bién,...
chuyén khi an, an xong cat bat, thia,....

yén tinh cho tré ngii, ¢ thé mé nhac hat ru nhe nhang cho tré nghe, cho tré ngu du giac, dung gid, dén

" Pong vién tré dn hét xuat, gido duc tré an khong lam roi vai, khong néi chuyén khi dang an...

- LQ truyén: Qua bau tién - Poc vé veé cac loai rau. - Lam v¢& bai tap toan
- Choi theo ¢ cac goc - Choi ¢ cac goc - V¢ sinh céc gdc choi.
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh c0, phat phi€u bé ngoan

doc dong dao: Trong déu trong ca.
Quen thudc: ca chua, do, rau sup lo, ca rot..

GIAO VIEN GIAO VIEN BAN GIAM HIEU
(Ky duyét)
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Quang Thi Phugng Phung Thi Thuy Nguyén Hong Van
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